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1 Uvod

Lesni matefska Skola Cilek (dale jen LMS), vznikla v roce 2014 z pfesvéd&eni, Ze jako rodiGe mame
plnou zodpov&dnost za vzd&lavani svych déti. LMS je spolenou iniciativou rodi¢d z Nymburka a
pfilehlého okoli, ktefi chté&ji dbat o celostni rozvoj déti a uvédomuiji si, Ze Casty a pravidelny pobyt
pfedSkolnich déti ve venkovnim prostfedi, v pfimém kontaktu s pfirodou, ve vSech jejich podobéach
od jara do zimy, je pro zdravy vyvoj déti ve vSech ohledech prospé&sny.

Po tfech letech fungovani v ryze neziskovém komunitnim reZimu zaloZeném na spole€né vypomoci
rodiéul vstoupila LMS s platnosti od 1. zafi 2017 do rejstFiku kol a $kolskych zafizeni. Zagala tak nova
etapa fungovani LMS, jejiZ filosofie je v8ak, stejné jako jeji plvodni neregistrovana forma, zaloZend
na nékolika zakladnich principech, které i nadale pFedstavuji zakladni stavebni kameny naSich
spole€nych pfedstav o podobé pfedSkolniho vzdélavani.

Komunitni zdzemi LMS zasadnim zp(isobem ovliviiuje kaZdodenni chod LMS. Rodige se zapojenim
svych déti do LMS nezbavuji odpov&dnosti za jejich vzd&lavani, ba naopak se stavaji nedilnou
souCasti celého komplexniho procesu. Rodie jsou spolutvlrci naSi filosofie, aktivné participuji na
vzdélavacim programu déti a soulad naSich i jejich pfedstav o prlib&hu a formach vzdélavani je
zékladnim pFedpokladem rozvoje déti v LMS.

Partnersky vztah mezi détmi, rodiéi i uCiteli, uCitelkami a chlvami (dale jen prlvodci) navzajem i mezi
sebou je prostfedim, do kterého vSichni rodie se svymi détmi védome vstupuiji. Prlivodci respektuji
postoje, nazory i nalady déti stejné tak jako se déti uCi respektovat nastavené hranice kazdodenniho
kontaktu a spole€ného pobytu v prostfedi oteviené pfirody. Déti maji prostor pro vlastni rozhodovani
a souCasné se za sva rozhodnuti uéi nést odpovédnost. Rodi€e a prlivodci se vzdjemné obohacuji o
poznatky ze Zivota déti a respektuji své postaveni k détem.

D&ti vLMS travi vétSinu Sasu venku, za kaZdého podasi, hlavnim determinantem vychovné
vzdélavaciho programu je pocasi a kolob&h roku v biotopu lesa. S dUrazem na psychické a fyzické
zdravi déti souvisi také snaha o vhodnou racionalni stravu, kterd zajiStuje dostatek kvalitni energie
pro celodenni pobyt venku. PéCe o zdravé té€lo i zdravého ducha s respektem ke v8emu okolnimu
Zivému se stava vzZitou odpov&dnosti déti.
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3 Obecna charakteristika Skoly
3.1 Velikost a kapacita Skoly

LMS je dvoutfidni matefska $kola s nejvy$§im povolenym poStem 48 déti. S ohledem na zasadni
specifikum $koly spo&ivajici v lokaci $koly ve volné pFirodé lesa je Skolnim Fadem LMS stanovena
maximalni denni kapacita Skoly na 32 déti, tedy v kazdém ze dvou zazemi po 16 détech. S takto
poCetnou skupinou déti pracuji vZdy dva uCitelé, pfipadné jeden uCitel a jedna chliva'. VétSina déti
dochazi do LMS pravideln& na pét dni v tydnu, vyjime&né také na dva nebo na tfi dny v tydnu. Ve
dnech, kdy déti nedochdzi do LMS, jsou v pééi rodi€l. Dlivodem je &asto fyzickd naro&nost
celodenniho pobytu venku (zejména u mladSich déti), finanCni naklady na soukromé zafizeni,
pfipadné touha rodiCl travit s détmi ¢ast tydne samostatné.

3.2 Lokalita

Prvni zézemi LMS se nachazi na lesnich pozemcich parc. &. 113/34 a parc. €. 113/35 v Pistech,
pfiblizné 7 km od Nymburka. Pozemky se nachazi na okraji rozlehlého lesa, sousedi s PiseCnym
pfesypem u Pist na vychodnim okraji Pfirodniho parku Kersko — Bory, pfirodni pamatkou ev. ¢. 3092
Toto Gzemi je od roku 2009 téz prohlaSeno evropsky vyznamnou lokalitou Natura 2000. NejblizSi les
je borovy svelmi mékkym, nizkym a mechovym podlozim, ktery umozfuje velmi jednoduchy a
pfijemny pohyb po zemi i pro nejmensSi déti. Celkové je vSak les velmi pestry, s bfezovymi i dubovymi
useky, dle konkrétniho programu tak u€itel vzdy vybird nejvhodnéjSi prostfedi.

Druhé zazemi se nachazi v zahradkarské kolonii, pfiblizné 800 m od sportovniho aredlu Veslak, smér
Podébrady. Pozemek je oploceny a sousedi s dalSimi zahradami. Zahrada ma rozlohu 2698 m?, a proto
je svou velikosti vhodna pro spravné fungovani LMS. Pfed zahradou vede cyklostezka a protéka Labe,
v blizkosti je také les Babin.

3.3 Popis zazemi

Zazemi lesnich matefskych Skol obecné dle platnych legislativnich norem nesmi byt stavbou a slouZzi
pouze k pfilezitostnému pobytu déti. Vzdélavani déti probiha pfedevSim ve venkovnich prostorach
mimo zazemi lesnich matefskych Skol°.

V lese hlavni pevné zizemi LMS predstavuje dvouosd dievéna maringotka s dfevénym
uzamykatelnym pfistavkem a teepee, velky stan kuZelovitého tvaru s primérem kulaté podlahové
plochy m.

Zazemi v Pistech neni a s ohledem na své umisténi v lese ani dle pFisluSné legislativy nemtize byt
nikterak oploceno®. Pfirozené hranice, v ramci kterych se déti vLMS pohybuji, se vyty€uiji vzdy
spoleCné s détmi a jejich respektovani je jednou z prvnich €innosti, ktera déti provazi vzdy na
poCatku kazdého Skolniho roku.

! Viz §5 odst. 6 Vyhlasky €. 14/2005 o pfed8kolnim vzdélavani.

2 Dlvodem ochrany jsou oteviené travniky kontinentalnich dun s paliCkovcem Sedavym (Corynephorus
canescens) a psineCkem obecnym (Agrostis capillaris) spolu s ohroZenymi a zvla$té chranénymi druhy rostlin a
Zivodichll vazanych na prostfedi vatych piskl a geologicky fenomén vétych piskl jako takovy.

® Viz §34 odst. 9 Zakona €. 561/2004 Sb. o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon).

* Na Lesni matefské Skoly se nevztahuje §3 vyhlaSky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, v platném znéni.
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Zazemi v Nymburce je hlavni pevné zdzemi jurta s prlimérem kulaté podlahové plochy 8 metrll a
dfevéna kllna na zahradni nafadi. Z divodU( sousedstvi s ostatnimi zahradami v okoli a pfitomnosti
feky Labem je zahrada oplocena. Bliz§i popis provozniho, materidlniho a vécného zazemi je uvedeno
v kapitole 4.1 Vécné podminky.

3.4 Dopravni dostupnost
Les

Nejbliz&i zastdvka MHD je pfiblizn& 700m od zizemi LMS (zastavka Pisty), dal$i je cca 1,3 km
(zastavka Pisty, Temac). VétSina rodicu dojizd&jicich z Nymburka a okoli a Podébrad a okoli vyuziva
k dojizdéni osobni automobily. RodiCe si pfitom ochotné vypomahaji se vzajemnym svaZenim déti do
LMS a zpét zLMS dom(l. LMS novym rodi€lm vypomahd s hledanim nejvhodnéjSich zptsobUl
dopravy déti do/z LMS.

Zahrada

Kazdé rano si prlvodce pfebird déti u sportovniho aredlu Vesldk, ktery je dobfe dostupny po
cyklostezce. ProtoZze mame hodné rodi¢l z Nymburka, tak Casto vyuZivaji cyklo dopravu. Déti si tu
mohou kolo uschovat do plechové boudy, od které ma kliCe vZdy privodce. Nymburk je také dobfe
dostupny vlakem nebo autobusem. NejbliZSi zastavka je pfiblizné 500m u Alberta a vlakové nadrazi
asi 1,5 km. Veslak je také dobfe dostupny autem.

4 Podminky vzdélavani

Zékladni podminky pred$kolniho vzdélavani, ze kterych vychazi nastaveni provozu LMS, jsou
definovany v legislativnich normach zavaznych pro vSechna zafizeni registrovana v rejstfiku Skol a
Skolskych zafizeni. Pro provoz lesnich matefskych Skol je zisadni VyhlaSka €. 14/2005 Sb. o
predSkolnim vzdélavani, v jejiz aktudlnim znéni je poprvé definovana lesni matefska Skola jako typ
matefské Skoly a souCasné vymezuje specifické podminky logistického a administrativniho provozu
lesnich matefskych Skol. Praktické fungovani lesnich matefskych Skol v prostfedi volné pfirody pak
fakticky umozniuje zejména VyhlaSka €. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, jejiz aktudlni znéni platné

od 14.1.2017 uvadi v §9, odst. 1-5 specifika hygienického provozu zazemi lesnich matefskych Skol.

Podminky vzdélavani jsou nasledné prehledné rozdéleny do 10 kapitol zabyvajicich se jednotlivymi
oblastmi provozu LMS.

4.1 Vécné podminky

Vé&cné podminky fungovani LMS jsou velice minimalistické, vedené snahou o co nejmen$i narudeni
pFirozeného prostfedi lesa a zahrady, kde je zdzemi LMS situovano. Prostfedi je nicméné uzpUsobeno

® Zejména Zakon €. 561/2004 Sb., o pfed$kolnim, zakladnim, stfednim, stfednim odborném a jiném vzdélavani,
ve znéni pozdéjSich predpisl; zakon €. 563/2004, o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakona, v
platném znéni; zdkon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjSich pfedpisu (a pfisluSné
provadéci pfedpisy); vyhlasSka ¢. 14/2005 Sb., o pfedSkolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjSich pfedpisl; vyhlaSka
€. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych; vyhlaska &. 72/2005
Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich
pfedpisU; vyhlaSka €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni pozdéjSich pfedpisu; vyhlaska ¢. 317/2005
Sb., o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovnikli, ve znéni pozdéjSich predpisl; vyhlaska €. 16/2005 Sbh., o
organizaci Skolniho roku, ve znéni pozdé&jSich pfedpisl; popf. dalSi souvisejici pFedpisy.
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tak, aby se vném déti mohly bezpe€né a pfitom voln& pohybovat a vykonavat bézZné kazdodenni
prace a Cinnosti.

4.1.1 Pevné zazemi
Les

Hlavni provozni zazemi LMS predstavuje dfevéna maringotka a nepromokavé teepee. Maringotka je
zvnitfni strany obloZena dfevénymi palubkami a po jejich dvou koncich jsou instalovana dvé
vyvySend pddia slouzici k odpoCinku déti v pribéhu odpoledniho klidu. Kazdé dité ma v maringotce
ulozen vlastni spacék, ktery pro tyto uCely vyuziva. V mésicich, kdy to poCasi umoziuje, se misto
odpoledniho odpodinku pfesouva do venkovnich prostor lesa v blizkosti maringotky. V maringotce je
uskladnéno také nahradni oble€eni déti. Vyménu [0Zkovin (spacdku, pfipadné vlastniho polStafku)
zajistuji rodie minimalné jednou mésiéné nebo ihned v pfipadé znedisténi (vice viz Skolni Fad a
Smlouva o pééi o dité)®.

Naproti vchodu do maringotky jsou instalovana kamna, ktera slouzi k vyhfevu maringotky v mésicich,
kdy je to Zadouci. Topidlem je dfevo a dfevéné brikety. Kamna jsou obloZena bezpeCnostni zabranou.
Vnitfni prostor maringotky je pfirozen€ osvétlen dvéma okny opatfenymi sit€mi proti hmyzu, dalSi
osvétleni je zajiSténo akumulatorovou baterii, kterd se dle potfeby nabiji’. SouCasti maringotky je
také pracovni centrum s nerezovym dfezem.

K maringotce je z jedné jeji strany pfistavén dievény uzamykatelny pfistavek, ktery slouzi ke
skladovani vyukového a metodického materidlu a ostatnich potfeb vyuzivanych pfi kaZzdodennim
vychovné vzdélavacim programu. V pfistavku je také uzamceno technické vybaveni a nafadi, kterézto
neni vhodné skladovat v hlavnim prostoru maringotky, kam maji volny pfistup déti (barely s vodou,
sekery, pila, atp.). Z pfedni vchodové strany jsou k maringotce pfistavéné dfevéné schody, které
umoznuji détem pohodiny a bezpeény vstup do maringotky. Sou€asné slouzi jako pédium pfi rliznych
vyukovych €innostech (divadlo, pfednasky). Nad schody je instalovana polykarbonatova stfecha, ktera
je kryje pfed deStém a poskytuje tak suché zazemi pfed vchodem do maringotky.

Dopliikovym pevnym zazemim LMS je teepee s prlim&rem 6 m. V teepee je instalovana vyvy$end
dfevéna podlaha, ktera zajiStuje odvod vlhkosti. Teepee je vétrané jednak pfednimi zaklopnymi
dvefmi, spodnimi priduchy u podlahy a kloboukem v horni €asti dfevénych ty&i, imz je zajiStovana
potfebna cirkulace vzduchu. V chladnych mésicich je teepee v Ease pobytu déti vytdpéno plynovym
tepelnym zafiCem, ktery se po pouZziti uklada do pfistavku.

Po Cas obé&da a svaliny slouzi teepee jako jidelna. Jsou v ném lavice k sezeni vybavené ovCimi
kGzemi, které zejména v zimnim obdobi zvySuji tepelny komfort déti. V pribéhu odpoledniho
odpoCinku je teepee wvyuzivano pro Cast vychovné vzdélavaciho programu orientovaného na
predSkolni déti, které jiz nevyzaduji delSi odpoCinkovy rezim v maringotce. Teepee slouzi také jako
pfistfeSek v pfipadé dlouhodobé&jSi nepfizné pocasi (dést, snéZeni, silny vitr), pfipadné pro aktivity,
které je vhodné situovat do pevné ohraniCeného kruhového prostoru.

 Na Lesni matefské Skoly se nevztahuje §23 vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, v platném znéni.

7 Na Lesni matefské Skoly se nevztahuji §12-18 vyhlaSky €. 410/2005 Sh. o hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, v aktualnim znéni.
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Zahrada

Hlavni provozni zazemi LMS na zahrad& pFedstavuje dfevénd jurta. Jurta ma pfizemi a horni patro, na
které vedou mlynafské schody. Horni patro slouzi k odpoCinku déti a je zabezpeCeno zabradlim a
bezpecnostni siti. Déti odpodivaji na matracich, kazdé ma svou deku a polStarek. Vyménu IUZkovin
(dek, pfipadné vlastniho polStarku) zajiStuji rodiCe minimalné jednou mésic¢né nebo ihned v pfipadé
znedidténi (vice viz Skolni Fad a Smlouva o pééi o dité)®.

V pfizemi po pravé strané se nachazi vybavena kuchynska linka s nerezovym dfezem. V levé Casti jsou
kamna, kterd slouzi k vyhfevu jurty v mésicich, kdy je to Zadouci. Topidlem je dfevo a dfevéné
brikety. Kamna jsou obloZena bezpe€nostni zabranou. V celém prostoru jurty je zavedena elektfina. V
prostoru jsou rozmisténé Ctyfi Skolni lavice a Zidle, kde probihad predSkolni vyuka. Nad kazdym
stolem je svétlo, dalSi svétlo pak zajiStuji tfi okna ( dvé klasickd a jedno stfeSni). Déle tu je détska
dfevéna kuchyfika pro déti a police, které slouzi k uskladnéni vyukového materialu, hracek,
vytvarnych potfeb a portfolii déti. Soulasti jurty je také mald koupelna s chemickou toaletou a
umyvadlem. Jsou tu i regaly, které slouzi pro soukromé véci prlvodcUl a na hygienické potfeby. Tato
mistnost je uzamC€ena a neni détem pfistupna.

Na zahradé stoji dfevénd kulna, kde je uloZeno technické vybaveni, sekaCka na travu, nafadi a
zahradni nafadi. Kulna je uzamCena a détem nepfistupna. Vedle kllny stoji dfevény pfistfeSek s
dvéma stoly a lavicemi, ktery slouzi v Case obé&da a sva€in jako jidelna a v pfipadé nepfizné poclasi
pro aktivity, které je vhodné délat u stolu.

4.1.2 Hygienické zazemi
Les

V zézemi LMS nejsou pfivody vody a elektfiny. Pitna voda je denn& dovaZena v plastovych barelech
s vytokovym kohoutem vhodnych pro styk s potravinami. Pitnd voda je Cerpana v misté sidla LMS
(Podébradska 1867/7, Nymburk), které je zasobovano pitnou vodou z vefejného vodovodniho fadu
(skupinovy vodovod Podébrady — Méstec Kralové). Myti rukou je zajiStovano pitnou vodou z barelu,
ktery je denné dovaZen do zdzemi®’. Dé&ti maji k dispozici potifebné hygienické vybaveni (mydlo,
antibakterialni gel, kartaCek na ruce) a papirové ruCniky.

Sougasti zazemi LMS jsou dvé ekologické suché kompostovatelné separaéni toalety, které jsou denné
dezinfikovany (sedaci Gast). SeparaCni nadoby jsou vyvaZeny a dezinfikovany dle potieby™.

& Na Lesni matefské Skoly se nevztahuje §23 vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, v platném znéni.

® Na Lesni matefské Skoly se nevztahuje §20 vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, v platném znéni.

1% Na Lesni matefské Skoly se nevztahuje Pfiloha . VyhlaSky €. 410/2005 Sh. o hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, v platném znéni.
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Zahrada

V zazemi LMS nejsou pfivody vody, elektfina ano. Pitnd voda je denn& dovaZena v plastovych
barelech s vytokovym kohoutem vhodnych pro styk s potravinami. Pitnd voda je Cerpana v misté
sidla LMS (Pod&bradskd 1867/7, Nymburk), které je zasobovadno pitnou vodou zvefejného
vodovodniho fadu (skupinovy vodovod Pod&brady — Méstec Kralové). Myti rukou je zajiStovano
pitnou vodou z barelu, ktery je denné dovazen do zdzemi. déti zde maji k dispozici potfebné
hygienické vybaveni (mydlo, antibakterialni gel, kartaCek na ruce) a papirové ru€niky. SouCasti zazemi
je ekologickd kompostovatelna toaleta, ktera je denné dezinfikovana. SeparaCni nddoba je vyvazZena a
dezinfikovana dle potfeby.

4.1.3 Pracovni prostor
Les

PFi Fizenych pracich jakymi jsou psani, vytvarna tvorba Ci jiné aktivity zaméfené zejména na rozvoj
jemné motoriky, sedi déti na lavicich. K dispozici jsou lavice s rlznou vySkou sezeni, které zohledfuji
rlznou télesnou vySku déti a podporuji spravné drZeni téla''. Pfi volné vytvarné tvorbé jsou
vyuzivané také nizké paletové stoly, u kterych mohou déti stat Ci kleCet, €ast Cinnosti vyzadujicich
tvorbu na velké plochy (velkoformatovy karton, velka platna) provadi déti pfimo na zemi. NemoZnost
zajistit obdobné podminky pro sezeni déti jako v kamennych Skoldch je kompenzovana hojnym
pohybem déti ve volné pfirodé, ktery pfirozené posiluje celkovou télesnou kostru déti a sam o sobé
je zpravidla zarukou spravného vyvoje drzeni téla.

Zahrada

PFi Fizenych pracich jakymi jsou psani, vytvarna tvorba Ci jiné aktivity zaméfené zejména na rozvoj
jemné motoriky, sedi déti u stolu na lavicich pod pfistfeSkem a nebo uvnitf jurty ve Skolnich lavicich.
K dispozici jsou lavice srlUznou vySkou sezeni, které zohledfuji rliznou télesnou vySku déti a
podporuji spravné drzeni téla. Cast &innosti vyZadujicich tvorbu na velké plochy (velkoformatovy
karton, velka platna) provadi déti pfimo na zemi.

4.1.4 Pomlcky a vyukovy material
Les

V pfistavku u maringotky je umisténo dostate€né mnozstvi vyukového materidlu pro déti. Pfestoze
vychovné vzdélavaci program je zaloZen zejména na vyuZiti pfirodnich materiald a pomUcek, které
vyznamnym zpUsobem podporuji kreativitu déti, déti maji k dispozici také hraCky (stavebnice,
skladacCky, zpravidla z pfirodnich materiald). Pfi vyuce je dale pravidelné vyuZivana pestra paleta (i
netradi¢nich) vytvarnych material( a kreativnich potfeb.

Jurta

" Na Lesni matefské Skoly se nevztahuje §11 vyhlaSky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory
a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, v platném znéni, ani pfiloha ¢&. 2
této vyhlasky definujici zasady pro praci Zakl vsedé a ergonomické parametry Skolniho nabytku.
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V jurté je uloZeno dostateCné mnoZstvi vyukového materidlu pro déti. Déti zde maji k dispozici také
hraCky (stavebnice, skladaCky, puzzle, knihy, pexesa, deskové hry) a v pfipad@ zajmu mohou pracovat
se specifickymi montessori pomUckami, které leZi na oznaCené polici.

S ohledem na velmi omezeny tGloZny prostor v obou zézemi LMS je &4st vyukového materialt, hradek
a pomUcek uloZena ve skladovacich prostorech LMS v centru Nymburka (Otakara Theera 10, 288 02
Nymburk). VeSkery materiél je pak v pravidelnych €asovych intervalech obmériovan, vétSinou 1 x za
3 mésice, v pfipadé potieby i Castéji.

4.1.5 Herni prvky
Les

Sougasti zazemi LMS nejsou Zadné umélé hraci prvky. Pfirozené prostfedi lesa nabizi dostateény
poCet hernich prvk(, které se déti zpravidla voli na zdkladé své fyzické zdatnosti a vlastniho
odhodlani. Takové prostfedi opét velmi pozitivné stimuluje spravny vyvoj télesné konstituce déti bez
zbyte€ného pretéZovani. Zdokonalovani koordinace celého téla navic probiha automaticky v pribé&hu
celého dne pfi pohybu na nerovném pfirodnim terénu v podloZi lesa.

V bezprostfedni blizkosti maringotky je maléd pfirodni pise€na duna o rozmérech cca 10 x 5 metrd,
kterd détem slouzi jako piskovi§té a venkovni hraci kuchyn&. Déti maji pro tyto ucely k dispozici
skute€né kuchynské vybaveni a standardni hraCky urCené na détské piskovisté.

Zahrada

Déti na zahrad€ maji piskoviSté s piskem, ktery splfiuje vhodné hygienické limity pro mikrobialni,
chemické a parazitarni zneCiSténi pisku. PiskoviSté se vzdy pfi odchodu ze zazemi pfikryva plachtou.
Vedle piskoviSté je difevénad truhla do které se uklizeji hraCky, nadobi a lopatky na pisek.

4.2 Zivotosprava
4.2.1 Zéasady spravné Zivotospravy

Pro ob& zazemi LMS vafi jidlo $kolni jidelna Letctl R. A. F. 1989, 288 02 Nymburk, ktera zaji$tuje ranni
a odpoledni sva&inu a ob&dy détem a zamé&stnanclim LMS.

4.2.2 Organizace stravovani

Dopoledni pfesnidavka 9.30 hodin
Obéd 11:45 - 12:30 hodin
Odpoledni sva€ina 14.30 hodin

Dé&ti si do LMS nosi vlastni nerezové jidelni nosi€e certifikované pro styk s potravinami a vlastni
pFibor. Nakup potfebného vybaveni zaji$tuje pred zaSatkem $kolniho roku po dohodé s rodigi LMS.
JelikoZ zazemi LMS neni mozné adekvatné vybavit pro likvidaci zbytkd, odnaseji si je déti ve svych
vlastnich nadobach zp&t dom(. Radné myti veSkerého vybaveni déti zajistuji rodice (vice viz Skolni
fad a Smlouva o péci o dité).

12



Lesni matef'ska Skola Cilek z.s. Opravdicky zivot
Podébradska 1867/7 Skolni vzdélavaci program
288 02 Nymburk

V prab&hu celého dne maji déti v zazemi LMS k dispozici vzdy Serstvou vodu, v chladnych mé&sicich
pak teplé bylinné &i ovocné Caje, které je mozné na zakladé individualnich pfani déti osladit
pFirodnimi §tavami &i tftinovym cukrem. Na dopoledni program, ktery probihd mimo zézemi LMS si
déti nosi vlastni lahve s napojem (doporucujeme Cistou vodu Ci neslazeny, idealné bylinny, &aj). Lahve
musi splfiovat zakladni hygienické standardy a musi byt uréeny k danému Gcelu.

Déti do jidla nenutime, nicméné nabizime jim rlznorodé pokrmy a uCime déti je poznavat a
ochutnavat. Vzhledem k tomu, Ze si déti zbytky pokrmU odnéSeji kazdy den domd, snazime se je vést
k odpové&dnosti za vlastni stravovani. Souasné maiji rodiCe pfehled o mnoZstvi jidla, které déti za den
sni.

4.3 Psychosocialni podminky

Zékladem prostfedi LMS je komunita rodin, které se vzajemné znaji a travi spolu volny &as i mimo ten
straveny vLMS. Novym dé&tem i rodi€m LMS umoZfiuje velice pozvolnou adaptaci na nové
prostFedi, kterd je zakladnim pFedpokladem nésledné spokojenosti ve specifickém prostfedi LMS (viz
kapitola 4.10.1 AdaptaCni plan).

Jsme pFesvédCeni, Ze détem je zapotfebi vénovat individudlni pozornost a Cas. Proto se skupinou 16
déti pracuji vZdy minimalné 2 uditelé (pfipadné jeden ucitel a jedna ch(lva), ktefi si v pribéhu dne
vzdy snazi najit Cas pro individualni komunikaci s jednotlivymi détmi. Na tomto principu se buduiji
pevné pratelské vztahy mezi détmi a prlivodci. Dité vnimame jako individudlni osobnost, ktera se
naSim pficinénim specificky vyviji.

4.4 Organizace provozu LmS

LMS je mateFskou Skolou s celodennim provozem, s ohledem na vyznamna specifika celodenniho
pobytu déti ve venkovnim prostfedi je doba provozu LMS stanovena na 8 hodin denné. Provoz LMS
zaCind v 8.00 hodin a koné&i v 16.00 hodin.

4.4.1 DennirezZim

Denni reZim udava pravidelny Sasovy a programovy harmonogram v LMS. ReZim je nastaven pruzné
a mUze se liSit na zadkladé jiného zazemi, aktudlnich externich podminek, psychického a fyzického
stavu pFitomnych déti a jejich individudlnich aktualnich potfeb, nicméné jeho rdmcové rozlozZeni se
spole€né s détmi snazime dodrZovat. Cilem tohoto nastaveni je pomoci détem ziskat pocit jistoty a
dlvéry v okolni svét.

8.00  Pfijezd rodi&ll s d&tmi na rozcesti v Pistech cca 400 m od zazemi LMS/ Pfijezd rodi60 s détmi
na Vesldk v Nymburce cca 800 m od zézemi LMS

RodiCe na rozcesti parkuji své automobily a pfichdzeji se spole€né s détmi pfivitat s prlvodci,
ktefi je na rozcesti oCekavaji. K pfedani a pfevzeti déti dochazi vzdy podanim ruky mezi
ditétem a prlvodcem. Dlvodem prebirani déti na rozcesti je dohoda sobci Pisty o
nezajizdéni automobily rodiéd k lesu a snaha o zajiSténi klidu ve slepé ulici, na jejimzZ konci
za&inaji pozemky LMS. / Rodi€e na Veslédku pfedaji dit& privodctim. K pFevzeti dochazi vzdy
podanim ruky mezi ditétem a prlivodcem. DUvodem pfebirani déti na Veslaku je cyklostezka,
kterd pokraCuje k jurté.

8.15  Spoleény odchod déti a priivodctl do zazemi LMS.
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do 9.00 Volnd hra a pfiprava zazemi

9.00

9.15

9.30

10.00

11.30

Ranni kruh: pfivitani, spoleCnda uvitaci prlpovéd, pisnicka, sdéleni, co nas tento den Ceka,
prostor k vyjadfeni emoCniho naladéni zdCastnénych, sdileni

RozcviCka- Fizena zdravotné preventivni pohybova aktivita
Dopoledni pfesnidavka
Dopoledni program

Soucasti dopoledniho programu v lese je zpravidla vyprava mimo zazemi LMS, konkrétni
misto a terén volime dle konkrétni naplné. SouCasti vypravy je vychovné vzdélavaci Cinnost,
kterd v pfipadé nevhodnych klimatickych podminek &i individudlnich potfeb déti muze
probihat také vzazemi LMS. / Sou&asti dopoledniho programu na zahradé je pfed$kolni
vzdélavani, prace s pfedSkoldky, tvofeni a hudebni vychova, také vypravy podél Labe, do
blizkého lesa Babin a na Ostrov

Slovo vyprava vyuzivd prUvodce jako termin pro dopoledni program s prochazkou mimo
zazemi LMS zejména z dQvodu jeho velké obliby u déti a osv&d&eného motiva&niho efektu.

Navrat do zdzemi LMS, hygiena, pfiprava na ob&d

VLMS klademe velky dliraz na provadéni samoobsluZnych &innosti. Dé&ti vedeme
k samostatnosti a odpov&dnosti za pé&i o sebe sama. S ohledem na specifika provozu LMS
v prostfedi volné pfirody si samoobsluzné Cinnosti vyZaduji pomé&rné znaCnou Casovou
dotaci.

11.45-12:30 Obéd

12.45

14.30

14.45

15.30

Samotnému jidlu pfedchazi spoleCné uvitani s pfanim mezi vSemi détmi a pedagogickymi a
nepedagogickymi pracovniky. Od stolu odchézeji déti po dohodé s ucitelkou. Znanou
Casovou dotaci si zada pfiprava na odpocinek (svlékani, skladani).

Odpoledni odpoCinek

Déti nenutime spat. Respektujeme dobu odpoledniho odpoC€inku a zklidnéni v dobé od 12.45
do 14.30 hodin. Zna€nou Casovou dotaci si Zada pfiprava na odpodinek (svlékani, skladani).
Dé&ti spi &i odpodivaji v zazemi LMS, a to budto v maringotce ve vyhrazeném prostoru k
odpodinku, nahofe v patfe v jurt€, nebo venku na karimatkach ve vlastnich spacacich vzdy v
zavislosti na poCasi. Détem Cteme C&i vypravime pohadky nebo pfib&hy. Déti, které neusnou,
smi na ur€eném misté v zazemi (zpravidla teepee, pfizemi jurty) vykonavat klidovou €innost
(prohlizet si knizku, kreslit si, délat v pracovnim seSitu, pracovni listy, apod.). U pfedSkolnich
déti a u déti, které o to jevi zajem, vyuzivame tento €as k individuaini pfedSkolni pfipravé.

Svacina
Odpoledni program v zazemi LMS

Odpoledni program probiha zpravidla jiz v bezprostfedni blizkosti zazemi LMS a zahrnuje
zejména vytvarné a hudebni aktivity a volnou hru déti.

Uklid, vyzvedavani déti/ odvod déti na Veslak
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16.00 Ukon&eni provozu LMS
4.4.2 Principy organizace provozu

Planovani provozu LMS probihd s v&domim pomé&rné Easté nutnosti improvizace sohledem na
mozné zmeény pocCasi Ci naladéni ucastnicich se déti. Prlivodci jsou pfipraveni pozménovat planovany
program a pruZné reagovat na individualni potfeby déti.

V prUbéhu denniho programu ¢asto kombinujeme individudlni a skupinovou préci, pfi ndcviku novych
dovednosti byva vyuzZivana také frontalni vyuka. Prlvodci détem nabizi pfipravené i improvizované
Cinnosti, souCasné vSak reaguji na jejich aktuaini poptavku.

4.5 Rizeni LMS

Ztizovatelem LMS je Lesni mateFska $kola Cilek z.s., spolek se sidlem Pod&bradska 1867/7, 288 02
Nymburk, ICO: 03202216, zapsany ve spolkovém rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, oddil
L, vlozka 61073 (dale jen ,Spolek“). Statutarnich zastupcem Spolku je Mgr. Michaela Sedlat],
pfedseda vyboru Spolku.

Rizeni LMS vychazi z partnerského pfistupu mezi jednotlivymi persondlnimi slozkami LMS, jimiz
jsou:

Statutdrni zastupce Spolku

Reditel $koly

Ostatni pedagogiCti a nepedagogiCti pracovnici Skoly (ucitelka, chlvy, zdravotni sestra a
technicky personal)

Sohledem na malou kapacitu LMS a jeji ryze komunitni charakter probihd komunikace mezi
jednotlivymi drovnémi na bazi kooperujiciho trojlistku:
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RodiGe déti dochazejicich do LMS, jsou &leny Spolku a podileji se na jeho organizaci a &innosti (viz
Stanovy Spolku). Cleny Spolku jsou také vSichni zaméstnanci a spolupracovnici LMS. Takovato
organizace vyraznych zpUsobem podporuje komunitnich charakter LMS a aktivni zapojeni rodi¢d do
vychovné vzdélavaciho procesu jejich déti.

Detailni popis kompetenci jednotlivych G&astnikG persondlni struktury LMS a jejich vzajemné
interakce jsou uvedeny v Organizaénim Fadu LMS, ktery je pfistupny na internetovych strankach LMS.

Pro rodiCe obecné plati, Ze v oblastech rdmcového nastaveni chodu LMé, administrativnich,
finanCnich, legislativnich a propagaCnich zéleZitostech se mohou obracet na statutarniho zéstupce
LMS. Ten je také hlavni kontaktni osobou ve v&cech tykajicich se chodu Spolku.

S feditelem Skoly pak mohou rodiCe feSit jakékoli otazky tykajici se vychovné-vzdélavaciho programu
a individudlnich potfeb svych déti. V téchto oblastech mohou byt rodi¢lm napomocni také prlvodci
LMS, ktefi jsou v tomto ohledu dostateén& kompetentni a kvalifikovani.

4.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

LMS zamé&stnava pedagogické i nepedagogické pracovniky, jejichZ kvalifikace odpovida poZadavkdm
prisluSné legislativy’>. Rozdéleni jednotlivych pracovnich pozic reflektuje specifické poZadavky
kladené na lesni matefské Skoly definované v §5 odst. 6 Vyhlasky €. 14/2005 Sb. o pfedSkolnim
vzdélavani.?

Zakladnim vychozim modelem prace s détmi je péCe vzdy minimalné jednoho uCitele, u itelky a
jedné chivy o skupinu Citajici maximalné 16 déti. Tito pracovnici spole&né zajiStuji kazdodenni chod
Skolky ve stanoveném celodennim reZimu 8 hodin denné. Nadto ma LMS uzaviené dohody o
pracovni Cinnosti s dalSimi nepedagogickymi pracovniky s kvalifikaci chlvy pro déti do zahajeni
povinné Skolni dochazky, pfipadn& vSeobecné sestry, ktefi vLMS vypomahaji v pfipadé& potieby
(nemoci, dovolené, zvySena naroCnost provozu v zimnich mésicich €i na zaCatku Skolniho roku,
komunitni akce, apod.). Tito nepedagogiCti pracovnici se dobrovolné rekrutuji z fad rodi¢l, déti je
znaji a jsou na kontakt s nimi zvyklé.

LMS klade dliraz na dal$i vzdélavani a osobnostni rozvoj priivodcll. Ti se v rdmci svého profesniho
rOstu vzd@lavaji v oblastech, které jim napomahaji individualizovat jejich Ginnosti s d&tmi. LMS je
Clenem Asociace lesnich matefskych Skol, ktera pro své Cleny v pribéhu roku organizuje fadu
akreditovanych i neakreditovanych seminaf(l a kurz( tykajicich se zejména vzdélavani v pfirodé,
partnerské komunikace s détmi, inovativnich metod ve vzdélavani, apod. Prlvodci se té€chto kurz(
pravidelné GCastni a rozviji si tak sva profesni portfolia.

Vedle vlastnich smluvnich pracovnikd LMS vytvafi a pr(bé&Zné aktualizuji svOj vlastni
multidisciplindrni tym externich spolupracovnik(l. Jednd se o specialisty z nejriznéjSich oboru, ktefi
pFichazeji bud'to z fad rodicd, &i pfiznivell LMS, pfipadné je LMS na zikladé excelentnich referenci
oslovuje sama. V multidisciplinarnim tymu LMS jsou napfiklad tito specialisté: d&tsky psycholog,
logoped, speciadlni pedagog, zubaf, nutriCni specialista, expert na problémy s détskou obezitou,

12 iz Zdkon 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zm&né nékterych zakonU, v platném znéni.

13 Ve tfidé lesni matefské Skoly, kde je pfitomno vice neZ 8 déti, vykonavad pracovni Cinnost soub&zné
nepedagogicky pracovnik s odbornou zpUsobilosti: a) k vykonu povolani vSeobecné sestry, détské sestry,
zdravotnického asistenta, porodni asistentky, zdravotnického zachranafe; b) u€itele matefské Skoly, vychovatele;
nebo c) chlvy pro déti do zahajeni povinné Skolni dochazky.
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certifikovany homeopat, aromaterapeut, masér s kvalifikaci MISP (détské masaze). Medailony a
kontaktni ddaje na cely odborny externi tym LMS jsou k nalezeni na internetovych strankach $koly.

4.7 Spolutcast rodicu

Komunita, spoluprace a partnerstvi jsou zaklady, na kterych LMS pfed sedmi lety zagala vyristat.
Skolu vybudovali sami rodiCe a také v jeji registrované podobé se podili na jejim kazdodennim chodu.

Rodige jsou Eleny Spolku, ktery je zfizovatelem LMS a maji tak v rdmci svych kompetenci vymezenych
stanovami Spolku moZnost zasahovat do jeji organizace.

Z fad rodi€l pochazi &ast priivodct LMS a rodige ve svém volném &ase Sasto vypomahaji v LMS pfi
zvy$ené potfeb&, zejména pfi spoleénych komunitnich akcich, v pfipad& onemocnéni persondlu LMS
apod. Vzhledem k tomu, Ze velkd Cast zapojenych rodin se osobné styka také mimo provoz Skolky,
déti se s rodi€i ostatnich déti ve vétSiné pfipadl znaji, coZ velmi usnadrfiuje vzajemnou komunikaci.

Rodi¢e novych déti pFichazejicich do LMS maji moZnost G&astnit se vramci iniciaéni adaptace
programu LMS. V prib&hu adaptadnich dopoledni doprovézi rodice své dité do LMS a absolvuiji
spole€né cely program. Nové déti si tak v bezpe&né pfFitomnosti svych rodi€l lépe zvykaji na nové
prostfedi a rodi€e maji moZnost nahlédnout do kaZdodenniho chodu Skolky a pocitit, zda je pravé
toto prostfedi nejen pro jejich dité, ale pro celou rodinu, tim pravym.

Rodi€e maji v pfipadé potfeby mozZnost kdykoli poZadat o individudlni konzultace tykajici se
vychovné-vzdélavaciho programu jejich déti. Konkrétni otdazky mohou diskrétné konzultovat
s Feditelem LMS i priivodci. Souasné& maji pistup k portfoliim svych déti, ve kterych mohou sledovat
vyvoj ditéte v jednotlivych oblastech rozvoje kliovych kompetenci.

Rodi¢e se mohou zapojit jak do pFiprav internich akci LMS tak do organizace vétSich veFejnych akci
LMS v Nymburce a okoli (organizace Dne Zemé &i Restaurant Day).

RodiCe se pravideln& zapojuji do Uprav a renovaci zazemi LMS. Ugastni se organizovanych brigad,
vypomahaji s vyrobou i ndkupem novych pomlcek a metodickych materiall (vyroba lavi¢ek pro
déti, ptadi krmitka, hmyzi hotel, stavéni teepee, apod.)

RodiGe jsou zakladem multidisciplindrniho tymu LMS a v rémci komunitnich vztaht si asto vzajemné
vypomahaji v jednotlivych oblastech jejich individualni odborné specializace.

5 Specifické podminky vzdélavani
5.1 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Ramcové cile a zaméry predSkolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spole€né. Pfi
planovani a realizaci vzdélavani je vSak tfeba mit na paméti fakt, Ze se déti ve svych individualnich
vzdélavacich potfebach a moznostech ligi. UCelem podpory vzdélavani je pIné zapojeni a maximalni
vyuziti potencidlu kazdého ditéte s ohledem na jeho individudlni moZnosti a schopnosti. Pro
Usp&8né vzdélavani déti s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi LMS zabezpeduije vytvoFeni podminek
pro pozitivni pfijeti t&chto déti. PFi praci s détmi se specialnimi vzd&lavacimi potfebami v LMS dbame
nasledujicich opatfeni:

uplatfiujeme princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu;
dbdme na profesionalni postoje v§ech pedagogickych i nepedagogickych pracovniky;
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vytvafime optimalni podminky k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k u€eni i ke komunikaci s
ostatnimi a pomahame mu, aby doséhlo co nejvétSi samostatnosti;

Uzce spolupracujeme s rodiCi vSech déti, citlivé s nimi komunikujeme a pfedavame potfebné
informace;

spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v pfipadé potfeby i s odborniky mimo
oblast Skolstvi.

Ke kompenzaci specialnich vzdélavacich potfeb déti a vyrovnanim se s obtizemi ve vzdélavani
stanovuje vyhlaSka &. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl
nadanych, v platném znéni, pétistupfiovy systém podpUlrnych opatfeni. Podplrnad opatfeni
pfedstavuji podporu pro praci uGitele/ky se Zakem, kdy jeho vzdélavani v rlzné mife vyZaduje upravit
pribéh jeho vzdélavani. Cilem téchto Uprav je pfedevSim vyrovnavat podminky ke vzdélavani ditéte,
které mohou byt ovlivnény mirnymi problémy ale také zavaznymi obtiZzemi, které mohou byt
zpUsobeny nepfipravenosti ditéte na vzdélavani, odliSnymi Zivotnimi podminkami i kulturnim
prostfedim, nepfiznivym aktudlnim zdravotnim stavem, aj.

5.1.1 Plan pedagogické podpory

Prvni stupen podpUlirnych opatfeni slouZici ke kompenzaci mirnych obtiZi ve vzdélavani Zdka formou
lehkych Uprav v rezimu Skolni vyuky a domaci pfipravy dle Skolského zdkona vzZdy navrhuje a
poskytuje $kola. Nasledn& probiha podpora v prvnim stupni podpUrnych opatieni ze strany LMS ve
dvou stupnich:

1. Pfima podpora ve vyuce

Ugitel(ka) vLMS je vtomto ohledu kompetentnim a aktivnim realizdtorem té&chto opatfeni. Na
zakladé vlastni pedagogické diagnostiky se v ramci své kazdodenni Cinnosti snazi vytipovat Zaky,
kterym je potfeba poskytnout prvotni zvy$enou podporu. Uéitel(ka) v LMS je tim, kdo identifikuje
obtize ve vzdélavani &i chovani ditéte, a na zakladé své diagnostické rozvahy a zkuSenosti realizuje
bez odkladu prvotni opatfeni. Pfima podpora spoCiva ve zvySené individualizaci prace s konkrétnim
ditétem.

2. Sestaveni planu pedagogické podpory

V pfipadé, Ze pfima podpora ve vyuce nepostaCuje ke kompenzaci specifickych vzdélavacich potfeb
dit&te, pFistupuje Feditel LMS k sestaveni planu pedagogické podpory. Sestavovani planu pfedpoklada
komplexn&jSi pfistup k FeSeni problému a jeho souCasti je zapojeni celého tymu pedagogickych i
nepedagogickych pracovnik(l LMS.

Plan obsahuje zejména nasledujici udaje:

Udaje o zakovi;

dlvod zpracovani planu;

struCny popis obtizi ditéte;

seznam Cinnosti a aktivit, které budou s ditétem realizovany;

navrh metod vyuky, organizace vyuky, hodnoceni Zaka a vymezeni pomUcek;
podpUrna opatfeni, ktera se nevztahuji bezprostfedné k vyuce, ale napfiklad k situaci
v rodiné &i k aktudlnimu zdravotnimu stavu Zaka;

stanoveni cild planu;
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zpUsoby vyhodnocovani planu.

Vzor planu pedagogické podpory je pFilohou €. 3 vyhlaSky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych, v platném znéni, a je kdispozici také na
internetovych strankach LMS.

Po sestaveni planu nasledné seznamujeme rodiCe ditéte sjeho obsahem, pfiCemz rodi€lm vzdy
navrhujeme Uzkou spolupraci pfi jeho naplfiovani, realizaci i vyhodnocovani. Idedlni je spoluprace
trojlistku rodi€¢ — uditel - dit&. V rdmci spoluprace s rodiCi ocefiujeme spolupraci zejména v téchto
oblastech:

podpora rodiCe v oblasti domaci pfipravy ditéte;

zajiSténi vzajemné zpétné vazby (forma, frekvence, obsah) mezi uCitelem a rodiCem;
vyuZziti zprostfedkovani mimoSkolnich (volnoCasovych) aktivit;

vyuziti zprostfedkovani kontaktu na détského psychologa z fad multidisciplinarniho tymu
LMS;

dohoda o volbé motivace, pfipadné hodnoceni ditéte;

emocCni podpora rodiCe ze strany ucitele cilena na spole€né zvladnuti obtizi ditéte.

Paklize zvolené Upravy v praci s dit€tem nepovedou k oCekavané zméné, obtize ditéte budou
pokraCovat, pfipadné se budou dokonce zhorSovat, a cile planu zUstanou i po tfech mésicich
nenaplnény, vySle LMS dité s rodici do $kolského poradenského zafizeni (pedagogicko-psychologické
poradny &i specidlné-pedagogicka centra, déle jen ,SPZ*).

5.1.2 Individudlni vzdélavaci plan

Pro déti od druhého stupn& podpUlrnych opatfeni zpracovava feditel LMS ve spolupraci s chlivami
individualni vzdélavaci plan (dale jen ,IVP“), a to vZdy na zakladé doporudeni SPZ a soudasné Zadosti
rodiél ditdte. Na zakladé Zadosti rodict vyda Feditel LMS rozhodnuti o povoleni vzd&lavani podle
IVP. Rodi6e nésledn& ud&luji LMS informovany souhlas svyukou dle vypracovaného IVP.* VP
zpracovava feditel LMS vZdy nejpozdéji do jednoho mésice ode dne, kdy LMS obdrZela doporuéeni
SPZ a zadost rodi&u.

IVP zpravidla obsahuje tyto Udaje:

identifikaCni Udaje ditéte;

kontaktni idaje na 8Pz, které vydalo doporuCeni pro vypracovani Svp;
dlvody sestaveni IVP;

priority rozvoje ditéte a jeho dalSiho vzdélavani (tj. cile IVP);

metody a organizace vyuky, zplsob zadavani a pInéni dkolU;

zpUsoby ovéfovani védomosti a dovednosti ditéte a zpUsoby jeho hodnoceni;
specifické pomUcky a uebni materialy;

formy spoluprace s ostatnimi subjekty v€etné rodiCl ditéte;

Vzor planu pedagogické podpory je pfilohou €. 2 vyhlaSky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, v platném znéni, a je k dispozici také na
internetovych strankach LMS.

% Vice viz §3 vyhldSky €. 27/2016 Sb., o vzdélavéni 2kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a z&aku
nadanych, v platném znéni.
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..... .

Stejn& jako v pfipad& sestavovani PLPP se LMS snaZi o co nej§ir$i zapojeni rodiéli do procesu
zpracovani, realizaci i vyhodnocovani IVP. Idealni je spoluprace trojlistku rodi€ - uitel - dité. V ramci
spoluprace s rodiCi ocefnujeme spolupraci zejména v téchto oblastech:

podpora rodiCe v oblasti domaci pfipravy ditéte;

zajiSténi vzajemné zpétné vazby (forma, frekvence, obsah) mezi uCitelem a rodiCem;
vyuZiti zprostfedkovani mimosSkolnich (volnoCasovych) aktivit;

vyuZziti zprostfedkovani kontaktu na détského psychologa z fad multidisciplinadrniho tymu
LMé;

dohoda o volb& motivace, pfipadné hodnoceni ditéte;

emocCni podpora rodiCe ze strany ucitele cilena na spole€né zvladani obtizi ditéte.

Naplfiovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zafizeni, které vydalo doporuCeni k jeho sestaveni,
ve spolupraci se Feditelem LMS nejméné jednou rogné.

5.2 Vzdélavani déti nadanych

Za nadané dité Ize dle §27 vyhlasky €. 27/2016 Sbh., o vzdélavani ZakU se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a Zakl nadanych, v platném znéni, povaZovat pfedevSim dité, které pfi adekvatni podpore
vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uUroven v jedné €i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Za mimofadné nadané dité pak
Ize povazovat pfedevSim dité, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné Urovné pfi vysoké
tvofivosti v celém okruhu C&innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo sociadlnich dovednostech. ZjiStovani mimofadného
nadani vetné vzd&lavacich potfeb ditéte provadi LMS ve spolupraci s SPZ na Zadost rodi¢d. Pokud
se nadani ditéte projevuje v oblastech pohybovych, manualnich nebo uméleckych dovednosti,
vyjadfuje se SPZ zejména ke specifikiim Zikovy osobnosti, kterd mohou mit vliv na prabé&h jeho
vzdélavani, a miru nadani ditéte zhodnoti odbornik v pfisluSném oboru, jehoz odborny posudek
rodie ditéte SPZ poskytnou. Na zakladé t&chto zavéru je pak Feditel LMS m(iZe sestavit individualni
vzdélavaci plan ditéte, na jehoz zdkladé je mozné dité€ dale vzdélavat. Pro tvorbu IVP pfitom plati
stejna pravidla jako v kapitole 5.1 Podminky vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

V LMS se vzdé&lavani déti nadanych obecné opira o individualni pfistup, ktery mQZeme aplikovat z
dlvodu menS$iho kolektivu déti a neustdlé pFitomnosti minimalné dvou prlvodcl.. Zaroven je
vtomto pfFipadé vyhodou v€kové smiSeny kolektiv, kdy pfevazné v Case odpocCinku, ktery plné
vyuZzivaji mladSi déti, a v Case pfestavek, které jsou v pfipadé pfitomnosti mladSich déti nutnosti,
mohou nadané déti pracovat na Ukolech a s pomUckami, které ma ucitel/ka pro né pfipravené nebo
jsou voIné piistupné a k dispozici v zazemi LMS (tematické puzzle, encyklopedie, hlavolamy, pracovni
listy apod.) Casto jsou nadané déti v roli ,pFirozenych viidct“ ve skupiné, poskytuji détem pozitivni
vzory.

U nadanych déti je dCleZita spoluprace s odborniky v multidisciplindrnim tymu LMS, ktefi pfispivaji
svym odbornym poradenstvim pedagogickym a nepedagogickym pracovniktim LMS i rodi&lim k praci
na rozvoji nadani konkrétniho ditéte.
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5.3 Vzdélavani déti od dvou do tfi let
5.3.1 Adaptacni plan

Vstup ditéte do matefské Skoly je vyznamnou udalosti nejen v Zivoté ditéte, ale i v souZiti celé rodiny.
Déti, které se do té doby pohybovaly pfevazné v Gzkém a pro né bezpeCném rodinném kruhu,
poznavaji zcela nové prostfedi a socialni uspofadani a to samostatng&, bez pfitomnosti rodiCe, se
kterym do té doby prozivaly vSe podstatné. Nékteré déti se s touto zmé&nou vyrovnavaji snadno a s
jistotou, jiné potfebuji del$i 8as na adaptaci. Prostfedi Lesni matefské Skoly Cilek (dale jen ,LMS“) je
navic situovdno ve volné pfirodé na lesnich pozemcich &i na zahradé a jednou z hlavnich
charakteristik vzd&lavaciho programu LMS je celodenni, celoro&ni pobyt venku. Zejména pro déti,
které nejsou zvyklé pobyvat vétSinu svého aktivniho Gasu ve venkovnim prostfedi, mlze byt
adaptace naroCnéjSi. Pro adaptaci dvouletych déti je moznost vyuzit dvou/tfidenni dochazku a
moznost vybéru ze dvou zdzemi jurta/les.

Na&im zamé&rem, cilem a velkym pfanim je, aby si dé&ti svlj pobyt v LMS uZivaly a — byt to mGQzZe znit
jako klisé — byly Stastné. Cilem v Zzadném pfipad€ neni zajistit hlidani déti po dobu jejich nutného
odlou€eni od rodiny. Proto klademe v LMS velky dUraz na postupné navazovani vazeb s celou rodinou
ditéte je$t& pred jeho samostatnym nastupem do LMS a rodidm déti nabizime dva typy
adaptaCnich programu. Ze zkuSenosti vime, Ze &im déle a intenzivnéji jsou déti a rodiCe do
adaptaénich programU zapojeni, tim pfirozen&ji a jist&ji probihd nastup ditéte k pfedSkolnimu
vzdélavani. Samotny adaptaCni program je dvoudroviovy.

5.3.1.1 ZkuSebni dopoledne

Prvnim krokem adaptace, ktery predstavuje prvni navazani kontaktu mezi dit€tem a novym
prostfedim, do kterého vstupuje, je USast na b&Zném dopolednim programu LMS. Rodi&e majici
zéjem o zadlenéni do komunity LMS nas mohou kdykoli v priib&hu roku kontaktovat s Zadosti o
vhodny termin a nasledné si na vlastni klZi vyzkou$et specifika vychovné vzdélavaciho programu
LMS. Dité& tak své prvni poznani nového prostiedi proZiva v bezpe&ném kontaktu se svym rodi¢em a
mUzZe byt zpo&atku jen pozorovatelem celého déni.

5.3.1.2 Pidiskfitci

Jako druhou Uroven adaptace doporuCujeme rodi€lm UcCast ve skupiné pidiskFitkU. Jde o dopoledni
program v lese, ktery probihd jednou tydné zpravidla v obdobi teplych podzimnich a jarnich mésicu,
od zéfi do listopadu a od dubna do Cervna. Na program pidiskfitky dochazi rodi€ s ditétem a
pFipadné také s jeho mladSim sourozencem (déti noSené, Ci v koCarku). Pidiskfitci jsou otevieni pro
skupinu maximdlné Sesti rodi¢ll s ditétem. Na program se rodie pfihlaSuji den pfedem v
elektronickém registracnim systému, pfiCemz o pfihlaSovaci idaje mohou kdykoli v prlib&hu roku
LMS zaZadat. Program vede vzdy samostatné jeden z privodctl LMS, ktery ma zkuSenosti s praci s
dvouletymi (i mladSimi) détmi (obvykle ma své vlastni malé dité, které se programu rovnéz
UCastni). Skupinka se schazi samostatné bez ohledu na skupinu déti standardné dochazejicich do
LMS. V&tSi Sast programu se odehravd mimo zazemi LMS v lese, samotna prochazka je prokladdna
Gastymi pfestavkami, tempo je pfizplsobené nejpomalejSim détem a nabizené &innosti vykonavaji
pfedevS§im rodiCe, ktefi svym chovanim davaji ditéti podnéty k napodobé. Skupina se pohybuje v
blizkosti zazemi LMS a zakon&eni programu probihd v zazemi LMS. Cilem této skupiny je ziskani
pocitu bezpe&ni a sezndmeni s prostfedim lesa a zazemi LMS.

21



Lesni matef'ska Skola Cilek z.s. Opravdicky zivot
Podébradska 1867/7 Skolni vzdélavaci program
288 02 Nymburk

5.3.2 Specifika prace s dvouletymi détmi

V LMS pIné& akceptujeme specifické potfeby dvouletych déti. V praxi se tato podpora projevuje v
nasledujicich bodech:

DodrZujeme pravidelny denni reZim v chodu LMS.

Pedagogitti i nepedagogitti pracovnici LMS jsou pfipraveni poskytnout ditéti dostateGnou a
Castou emocni podporu.

Pfirozené zajiStujeme pocit bezpeCi ditéti fyzickym kontaktem (drZeni za ruku, v narudi),
pravidelnym reZimem, srozumitelnymi pravidly a pravdivou a empatickou komunikaci s
ditétem v pfipadé tesknéni po rodi€ich.

Zajistujeme pfiméfené podnétné prostfedi. LMS neni vybavena pfemirou hragek, vyhybame
se hraCkam a pfedmétim vizudlné pfizpUsobenym komerénim a marketingovym zajmUm
vyrobcl. Upfednostfiujeme vicegeneracni kulturné tematické motivy, podporujeme fFemesiné
zpracovani, pfirodni materidly. Nabizime &innosti a manipulaci s pfedméty a pomuUckami,
které splfiuji podminky bezpeného rizika.

poskytujeme Individudlni péCe, kterd spoCivd mimo jiné v pomoci se samoobsluznymi
Cinnostmi, v jejichZ zvladani je kazdé dité na jiné Grovni.

VyZadujeme dodrzovani pravidel, kterd srozumitelné opakujeme tak dlouho, jak je potfeba,
neZ si je dit€ osvoji. V naroku na jejich dodrZovani jsme dUsledni (napfiklad dodrZovani
dohledné vzdalenosti pfi pohybu v lese, reagovani na svolavaci signal, umyvani rukou pfed
jidlem apod.).

HraCky, pomlcky a pfedméty denni potfeby ukldadame a skladujeme s ohledem na
bezpeC€nosti dvouletych déti.

Zazemi LMS zajidtuje moZnost odpo&inku (vyvySené podium/matrace, kazdé dit& ma osobni
spaci pytel/ deku, pol$tar).

V prib&hu programu, ktery probihd mimo zazemi LMS, je ugitel naleZité& vybaven tak, aby
mohl nejmenSim détem poskytnout potfebny komfort v pfipadé Unavy C&i nechuti
participovat na b&zném programu. UCitel je mimo jiné vybaven izolani dekou na zem,
karimatkou, dekou na pfikryti, ndhradnim obleCenim, rukavicemi, Cepici, teplou vodou, aj.
tak, aby ditéti umoznil v pfipadé potfeby prlbézny odpoCinek.

Hygienické zazemi LMS je vybaveno noCniky.

V zézemi LMS je prostor pro uloZeni pytli s nahradnimi vécmi déti.

Ditéti umoZfiujeme pouZiti specifickych pomUcek pro zajiSténi pocitu bezpedi a jistoty napf.
mazlika, plySéka Ci hraCky z domova, jejiz pouziti ma vSak sva pravidla. (napf. pouZziti jen pfi
odpoginku nebo povinnost hracku pUjcovat i ostatnim détem).

Aktivné spolupracujeme s rodiCi, vyzyvame je ke spolupraci a vzajemné moznosti spoluprace
aktivné vytvafime.

Vzdélavaci Ginnosti maji charakter tentativni nabidky, to znamena, Ze jsou uzpUsobeny tak,
aby se jich nejmladSi déti mohly, ale nemusely G&astnit.

S ohledem na specifika zazemi LMS pFijimame k pravidelné denni dochazce pouze déti bez détskych
plen, které si zvladaji samostatné, i za vyzadané pomoci u€itele/chlvy, dojit na toaletu.
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6 Organizace vzdélavani
6.1 Kapacita tfidy

LMS ma dvé tfidy s maximalni schvdlenou kapacitou 24 déti na jednu tfidu. Na zakladé internich
dokument( Skoly (Skolni fad, Organiza&ni fad) si v8ak LMS definovala interni denni kapacitu tfidy na
16 déti. Hlavnim dlvodem takového opatfeni je zachovani malého kolektivu déti, udrZzeni standard(
individuaIni prace s détmi a respektujici partnerské komunikace. Tyto principy se ze zkuSenosti ve
vétSich kolektivech uplatfiuji jen stézi.

Vé&tSina déti dochazi do LMS na pét dni v tydnu. N&které, pfedevsim nejmlad$i déti na tfi pfipadné
na dva dny v tydnu. Ve dny, kdy zapsané dit& do LMS pravideln& nedochazi, pe¢uje o n&j rodina. Po
poCateCnich zkuSenostech nedoporuCujeme kombinovat dochéazku ditéte sjinym predSkolnim
zafizenim s vyjimkou nezbytnych Zivotnich situaci, kterymi mohou byt napf. stfidava péce rodi¢u.”.

6.2 Vékové smiSeny kolektiv

TFida LMS je vékové smiSena a zahrnuje déti ve v&ku od 2 do 7 let. V&kové smiSené mensi skupiny
déti vedou dle naSi zkuSenosti k vétSimu rozvoji samostatnosti a k osobnostnimu rozvoji déti. UCeni
probiha z velké Casti napodobou na zakladé vlastni vnitfni motivace mladSich déti. MladSi déti se
pfirozeny pfistup k novym oblastem mySleni. Dfive projevuji zdjem o Cinnosti, které by jim
v homogennim kolektivu nebyly nabizeny na zikladé jejich nizkého véku. V&kové heterogenni skupina
rovnéz podporuje rozvoj fe€i, dfive dochazi k aktivaci rozSifeni slovni zasoby.

U starSich déti se vyraznym zpUsobem rozviji prosocidlni chovani, zejména ohleduplnost, trpélivost,
respekt a tolerance, dle naSeho vnimani zakladni stavebni kameny socidlné rozvinuté spoleCnosti.
SouCasné se u déti vyraznym zpUsobem rozviji kognitivni mySleni, déti se u&i strukturovat vlastni
mySlenky, aby je mohly pfedavat mladSim détem, je podporovéna jejich schopnost vlastni
prezentace. Vedle mladSich déti pak ty starSi lépe vnimaji svou zralost, ¢imz pfirozené narUsta jejich
sebevédomi.

Znaéné vyhody skyta vékové heterogenni kolektiv pro nové déti, které do LMS pFichazeji. Vzhledem
k tomu, Ze se stavaji souCasti skupiny, ve které je vyrazné menSi poCet nejmladSich déti nez je tomu
v homogennich tfidach, probiha jejich adaptace snaze. Uitel jim mlze vénovat vice Casu, déti maji
moznost zpoCatku jen pozorovat déni ve tfidé a postupné se zaCit zapojovat v oblastech, ve kterych
samy chtéji.

VSechny déti, které jsou soulasti v€kové smiSeného kolektivu, pak maji mozZnost najit si Cinnosti a
aktivity, které odpovidaji jejich redlnym zajmUm a individudlnim moZnostem, nikoli jejich véku. Navic,
vékové smiSend tfida umozfuje praci vjeSté menSich skupindch a tim napomaha individualizaci
vychovné vzdélavaciho procesu. Napfiklad pfedSkolaklm se tak mlze uditel vénovat v dobé, kdy
mladSi déti odpoCivaji a mohou jim vénovat celkové vice Casu a pozornosti. PfedSkolni déti
pochazejici z v€kové smiSenych skupin tak byvaji |épe pfipraveny na vstup do dalSiho stupné
vzdélavani. Heterogenni skupina vice odpovida rodinnému modelu vékového rozloZeni a pro déti je

3 Tuto kombinaci Skolnich dochazek umoZniuje §34 odst. 10 Skolského zakona: ,Vzdélava-li se dité v matefské
Skole pravidelné krat§i dobu, neZ odpovida provozu, v némzZ je vzdélavano, mUzZe se ve zbyvajici dobé
vzdélavat dal§i dité, aniZz by se zapoCitavalo do poltu déti v matefské Skole pro ucely posouzeni souladu s
nejvy§Sim povolenym poCtem déti zapsanym v rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni podle § 144 odst. 1 pism. e).”.
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tak pfirozenéjSi. SouCasné€ do smiSenych tfid Casto spoleCné dochdzeji sourozenci, coz vede
k podpofe danych rodinnych vazeb.

6.3 Kritéria pro pfijimani déti

Zépis do LMS probihd vzdy v prib&hu prvnich dvou tydnG v mésici kvétnu'® a déle pak kdykoli
v priib&hu $kolniho roku v pfipadé, Ze to umoZfiuje kapacita LMS. Konkrétni terminy a misto zapisu
vyhladuje Feditel LMS, ktery rovn&Z rozhoduje o pfijeti d&ti. Konkrétni kritéria pFijimani déti jsou
uvedena ve Skolnim Fadu.

6.4 Individudlni vzdélavani

RodiCe ditéte, pro které je pfedSkolni vzdélavani povinné, mohou pro své dité v odlvodnénych
pFipadech zvolit formu individualniho vzdélavani. Ma-li byt dité individudlné vzdélavano pfevaznou
¢ast Skolniho roku, oznamuji rodiCe tento svlj zamér nejpozdéji 3 mésice pfed podatkem Skolniho
roku (do 31. kvétna). V prlbé&hu Skolniho roku lze plnit povinnost individualniho pfedSkolniho
vzdélavani nejdfive ode dne, kdy bylo ozndmeni o individudlnim vzdélavani ditéte doruCeno fediteli
LMSY. Vzor ozndmeni o individudlnim vzd&lavani je ke staZeni na internetovych strankach LMS.

LMS nésledn& pfed zahajenim pfisludného $kolniho roku, ve kterém bude dit& individuainé
vzdélavano, poskytne rodiClm oblasti, ve kterych ma byt dité vzdélavano (ty vychazi z Ramcového
vzd&lavaciho planu pro pfed$kolni vzd&lavani, déle jen ,RVP PV“). LMS nésledné ovéFuje droveri
osvojovani oGekdvanych vystupl v jednotlivych oblastech a v pfipadé potfeby doporuéi rodi¢Um dalSi
postupy pfi vzdélavani. OvéFovani probihd v zazemi LMS, pFipadné v jiném mist&, na kterém se LMS
dohodne srodiCi individudlné vzdélavaného ditéte tak, aby byly zajiSté€ny co nejpfirozenéjSi a
nejpfijemn&jsi podminky ové&fovani pro konkrétni dit&. Ovéfovani zajistuje Feditel LMS. Konkrétni
termin ové&feni stanovuje Skolni Fad LMS, rémcové probiha v obdobi od 3. do 4. mé&sice od zadatku
$kolniho roku. *®

7 Charakteristika vzdélavaciho programu

Nésleduijici kapitola pFedstavuje filosofické zaméFeni LMS, pfedstavuje konkrétni vzdélavaci program,
jeho cile a zaméry. SouCasné definuje metody a formy prace s détmi, které ztohoto pfistupu
vychazeji.

7.1 Zakladni principy lesnich mateiskych Skol

Zékladni charakteristikou LMS je celoroéni pobyt dé&ti venku, ve volné pfirodé lesa. Jsme pfitom
pfesvédCeni, Ze bazalni (kliCové) kompetence, které se snaZime v détech péstovat, se nejlépe
rozvijeji pravé pfi Cinnostech ve volné pfirodé. Rozvoj motoriky (t€lesna a pohybova kompetence),
podpora smyslového vnimani (smyslovd a viemova kompetence), rozvoj kreativity (kompetence k
tvofivosti a fantazii) a podpora socialniho chovani (socialni kompetence) maiji pfi déletrvajicim pobytu
venku v pfirodé optimalni podminky. Chceme détem umoznit co nejCastéjSi pfimy kontakt s Zivou i
nezivou pfirodou v jejim pfirozeném prostfedi, proto volime pobyt venku za kaZzdého pocCasi a od
raného véku ditéte.

16 Viiz §34 odst. 2 Skolského zakona.
7 Viz §34b Skolského zékona.
18 Viz tamtéz.
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Lesni matefské Skoly jsou obecné povaZovany za alternativni formu pfedSkolniho vzdélavani. V nasi
LMS upfednostfiujeme termin vzdélavani inovativni, nebot na$i snahou neni vymezeni se vUgi
klasickym matefskym Skoldm, ale aplikace ovéfenych inovativnich pFistup( ke vzdélavani. Mezi
zékladni principy fungovani LMS, které jsou obecné& dodrZovany, patii zejména tyto:

celoro&ni pobyt venku za kazdého poCasi,

neni Spatné pocCasi, pouze Spatné obleCeni,

zazemi ma charakter pfilezitostné vyuZivaného vyhfivatelného pfistfe$i,

zékladni prostfedi vychovy je zpravidla v lese,

tfidu tvofi optimalné 15 déti a minimalné 2 dospéli,

zédkladem pro pobyt s détmi venku je vzajemna dlvéra,

dobra komunikace s komunitou a rodiCi je zdsadni,

vychodiskem pro vzdélavaci program je situace, spontanni hra a pfima zkuSenost déti,
lesni matefska Skola rozviji déti vSestranné v souladu s platnym kurikulem pro pfedskolni
vzdélavani.

7.2 Eticky kodex pedagoga lesni materské Skoly

Eticky kodex pedagoga lesni matef'ské $koly byl vytvofen zastupci ALMS na jedné z fokusnich skupin v
ramci projektu Profesionalizace lesnich MS v Praze?. Dokument zakldda mravni pravidla pedagogti z
lesnich matefskych Skol. Stanovené zasady jsou pro spole€enstvi pedagogll z fad &lenskych organizaci
ALMS zavazné a cti je také pedagogiti i nepedagogiéti pracovnici LMS. Smyslem etického kodexu je
nabidnout pedagoglm lesnich matefskych Skol nastroj reflexe vlastni prace, kterou povaZujeme za
zékladni predpoklad ke zvy$ovani kvality &innosti LMS.

Eticky kodex pedagoga je uveden na internetovych strankach ALMS i LMS.
7.3 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu LMS respektuji zamér pred$kolniho vzd&lavani definovany
v Rdmcovém vzdélavacim programu pro predSkolni vzdélavani, kterym je vytvofeni ,jedineCné a
relativn@ samostatné osobnosti, schopné zvladat, pokud mozno aktivné a s osobnim uspokojenim,
takové naroky Zivota, které jsou na né bézné kladeny, a zaroven i ty, které ho v budoucnu
nevyhnutelné Cekaji“*!. Ztohoto zdméru ndsledné vystupuji tfi dlouhodobé cile predSkolniho

vzdélavani déti, kterymi jsou:

rozvijeni ditéte, jeho u€eni a poznani

osvojeni zakladl hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spoleénost

upevnéni kladného vztahu k Zivotnimu prostfedi

ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost pUsobici
na své okoli

% Vice viz Vo8ahlikova, Tereza a kol. ,EkoSkolky a lesni matefské Skoly: Prakticky manudl pro aktivni rodice,
pedagogy a zfizovatele matefskych Skol ., MZP, 2012
(http://www.opzp2007-2013.cz/soubor-ke-stazeni/46/14089-Ekoskolky a lesni materske skolky.pdf).

2 Viz Asociace lesnich matefskych 8kol: ,Eticky kodex pedagoga lesni matefské Skoly”, 2014
(http://www.lesnims.cz/stahnout-soubor?id=56).

21 Viz Rdmcovy vzdélavaci program pro pfed8kolni vzdélavani, kapitola 3.3.1 Rdmcové cile.
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Tyto cile jsou naplfiovany jednak zamérné prostfednictvim konkrétnich planovanych aktivit a Cinnosti,
ale s ohledem na svou univerzalnost, pfirozenost a vSudypfitomnost jsou realizovany automaticky,
v kazdodennim kontaktu s dit€tem.

7.4 Filosoficka vychodiska vzdélavaciho programu
7.4.1 Inspirativni vzdélavaci sméry

V priib&hu celého vychovn& vzdélavaciho procesu vyuZivdme vLMS fadu rGznorodych
pedagogickych smérl, které vedou ke spole€nému cilii odpovédnému, samostatnému,
sebevédomému a respektujicimu ditéti. Na zdkladé pfedchozich zkuSenosti vyuzivdime zejména
prvky lesni pedagogiky, waldorfské pedagogiky, montessori pedagogiky, ekologické vychovy a
v neposledni fadé intuitivniho vzdélavani. Nehledame zasadni rozdily v téchto metodach, ale naopak
souznime s aspekty, které jednotlivé pedagogiky spojuji a vedou k vySe popsanému spoleCnému cili.

7.4.1.1 Lesni pedagogika

Lesni pedagogika je prozZitkové vzdélavani o lese v prostfedi lesa. Prozitek je zprostfedkovany lesnim
pedagogem, ktery ma za Ukol co nejvice pfibliZit a ukazat kaZzdému navStévnikovi nezastupitelny

.....

V LMS si v rdmci na$i komunikace s d&tmi definujeme t¥i hlavni Gkoly vychézejici z lesni pedagogiky.
Prvni Ukol spoCivd v pfiblizeni déti k pfirodé a v predstaveni lesa exemplarnim zplsobem jako
Zivotniho prostoru pomoci svych zkuSenosti. Druhym Gkolem je ukédzat détem kulturni Cinnost
Clovéka v pfirodé a v lese. Treti Ukol spoCiva v uvédoméni si hospodaiského a existenéniho vyznamu
lesa pro Clovéka, to znamend, ukdzat détem, co les Clovéku vSechno dava. Z tohoto proziti a
pochopeni mlze vzniknout ona Ucta k pFirodé, ktera vytvofi pfedpoklad k tomu, aby se déti i ve svém
nadchazejicim Zivoté zasazovaly za ochranu a podporu pfirody.

7.4.1.2 Montessori pedagogika

Montessori pedagogika zahrnuje fadu princip(l, které pfi kaZdodenni praci sdétmi v LMS
uplatiujeme. PfedevS§im vedeme déti k samostatnosti a samoobsluznosti, pfipadné ke vzajemné
pomoci.

Zapojujeme déti do pracovnich aktivit kazdodenniho Zivota. Déti v prib&hu celého dne vykonavaji
rozmanité prace v zazemi LMS kolem maringotky a jurty, sbiraji klesti, nosi dfevo, zametaji, utiraji
stoly a sradosti se zapojuji do vyzdoby celého zazemi, pfi€emz jim ponechavame prostor pro
samostatnou realizaci vlastnich napadu a pfedstav.

Pfi veSkerych vzdélavacich Cinnostech klademe dlraz na dostatek rozli€nych smyslovych podnétu.

Nechavame déti délat chyby, nebot maji podle nas v procesu u€eni velmi vyznamné misto a vnimame
je jako zasadni zdroj novych poznatkd.

Védomé pracujeme s pochvalou. Sdétmi se snazime komunikovat tak, abychom je samotné,
pFipadné jejich praci, nehodnotili a neposuzovali, ale zaroven vénovali ditéti patfi€nou pozornost.
Timto postupem se snaZime podporovat vnitfni motivaci dit€te a pfedchazet zavislosti na pochvale.

26



Lesni matef'ska Skola Cilek z.s. Opravdicky zivot
Podébradska 1867/7 Skolni vzdélavaci program
288 02 Nymburk

7.4.1.3 Waldorfska pedagogika

Vrdmci nastaveni vychovn& vzdé&lavaciho programu vLMS vyuZivime fadu prvkG Waldorfské
pedagogiky.

KaZdodenni d&ni v LMS ma pravidelny rytmus. Pofadi pravidelnych dennich &innosti a ritual(l vychazi
z denniho reZimu (viz kapitola 4.4.1 Denni reZim), harmonogram dne i tydne probihaji v pravidelnych
rytmech. Pravidelnost dodava détem pocit bezpeCi a jistoty toho, Ze vSe ma své misto, Cas a smysl.
Vychazime pfitom z pfirozeného rytmu roku, kolob&hu pfirody, lidovych tradic a slavnosti.

Vyznamna &ast dne vLMS je vyhrazena pro volnou hru déti. Dostatek volné, uditelem
neorganizovanéhry détem umoZnuje naplfiovat jejich individualni potfeby a rozvijet vzajemné vztahy.
Poskytuje détem prostor pro jejich vlastni sebevyjadfeni, podporuje pfedstavivost, kreativitu a
samostatné a nezavislé mySleni.

Pfi vSech Cinnostech vetné vytvarné a hudebni tvorby maji déti k dispozici mnozZstvi rozmanitych
pfirodnin, které hru i uCeni stimuluji a podporuji smysluplnym zpUsobem. Pestrost tvarll a povrchl
podporuje détskou zvédavost, rlznost materiall a jejich vSestranné vyuZiti podporuje jejich fantazii.
Manipulace s pfirodnimi materialy je pfitom velmi vhodna pro rozvoj jak jemné, tak hrubé motoriky.

Dé&ti se nejlépe a zcela pfirozené udi ndpodobou a proto se v LMS snaZime byt détem co nejlepSimi
vzory. Neni pro nas dllezitd dokonalost, ale snaha byt tak dobrymi, jak jen dokdZeme, chut se stéle
uéit a rozvijet a byt autentickym &lovékem. NejdUleZit&jSi je pro nas laska a radost z naSi préce,
radost z byti s détmi a Zivota obecné, protoZe v takové atmosféfe jsou déti spokojené, Stastné a
pfirozené nasavaji vSe potfebné.

7.4.1.4 Ekologicka vychova

Jednou z hlavnich my$lenek pfi vzd&lavani déti v LMS je vést je k vnimani okolniho prostfedi viemi
smysly s ohledem na Zivou i nezivou pfirodu. Proto détem nabizime Cinnosti, pFi kterych v nich
probouzime zajem pfirodu poznavat a zkoumat a to hlavné prostfednictvim vlastniho prozZitku a
zkuSenosti.

Jiz samo prostfedi volné pfirody v lese nabizi détem spoustu smyslovych viemU. Mohou vidét rlizné
odstiny barey, citit ving, slySet zvuky, osahat si €i ochutnat véci kolem sebe. Ve svém kazdodennim
pobytu v LMS pfichazeji na to, Ze pokud jim je zima, musi se zahfat pohybem, zji§tuji, Ze stromy
poskytuji stin, ktery je ochrani pfed sluncem, Ze voda chladi, rosa je mokra a na slunci se véci krasné
tfpyti. Na stromech, v travé, jehlii i pod kameny Zije spousta zajimavych ZivoCich0, ktefi v détech
vzbuzuji zvédavost a provokuji otazky, na které spole€né nejen v ramci ekologické vychovy hleddame
odpovédi.

Konkrétnimi prostfedky environmentalni vychovy uplatfiovanymi nejen v prostfedi lesa jsou:

kazdodenni vypravy do blizkého okoli spojené s jeho objevovanim;

pozorovani zmén v pfirodé, které pfinaSeji jednotliva roni obdobi;

pfirodovédné hry a pokusy;

vytvarné a pracovni aktivity s vyuzitim pfirodnin;

pribézné sledovani vyvoje v pfirodé (kliCeni a rlst rostlin ve volné pfirodé i na vlastni jedlé
zahradé);

pozorovani volné Zijicich ZivoCich(l
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poskytnuti zakladnich poznatk(l o kolob&hu vody na zemi a pfibliZeni plvodu vody v LMS i
v domacnosti;

nakladani s odpadky a smysl jejich tfidéni;

mozZnost déti i rodi¢l podilet se na zvelebovani prostfedi

exkurze mimo LMS (napf. zachranné stanice handicapovanych Zivo&ich(, stfediska EVVO)

celodenni vylety mimo zézemi LMS spojené napf. s objevovanim vzdalen&j$i fauny a flory,
CiSténim studanek a uklidu vefejnych prostor;

oslava Dne Zemé ve spolupraci s rodiCi a skauty

7.4.2 Metody a formy vzdélavani

VLMS se primarné orientujeme se na osobnost ditéte, zdUrazfiujeme individudini pfistup,
integrované ueni, podporu samostatnosti ditéte a partnersky pfistup.

7.4.2.1 Individualni a partnersky pfistup, podpora samostatnosti

Snazime se o pfijeti osobnosti dit€te s porozumé&nim a bez podminek. Pfijit na motivy konkrétniho
chovani ditéte, porozumét mu a respektovat ho i sjeho odliSnostmi, pfedstavuje nelehkou, ale
smysluplnou cestu. Podporujeme rozvoj dit€te na zakladé jeho vlastniho tempa a aktivné hledame
zpUsob poznavani, ktery dité motivuje, vyhovuje mu a je pro néj v daném obdobi nejefektivné;jsi. Ve
navazné uUkony. Pokud nékterym détem nevyhovuje pozornost velkého poCtu ostatnich déti,
respektujeme jejich potfeby a nenavozujeme situace, kdy by tuto nechut musely pfekonavat.

PFi respektovani individudlni osobnosti ditéte souCasné ve vybranych aktivitach vyuzivame princip
diferenciace. Konkrétni pfiklad: Ve spole€ném kruhu se se starSimi détmi vénujeme konkrétnimu
tématu, kazdé dit€ ma moznost prezentovat své vé€domosti Ci zkuSenosti z diskutované oblasti. Ze
strany déti tato aktivita vyZaduje v&tSi miru trpélivosti, schopnost poslouchat ostatni déti ve skupiné
a pocCkat si na slovo. S menSimi déti proto délame spoleCny kruh také oddélené a danému tématu se
vénujeme predevSim prostfednictvim rytmickych her, pisni, basni a odpovidanim na jednoduché
otazky.

Partnersky pfistup vnimame jako velikou vyzvu v komunikaci s ditétem. Opravdové nds zajima
individudIni nazor ditéte a soudasné jsme sami pfipraveni vysvétlit svlj nazor &i dlvod konkrétniho
chovani a také tak Casto Cinime. Neznamena to, Zze ddvame détem plnou svobodu v rozhodovani.
Naopak jsme to my, uCitelé a chlvy, ktefi stanovuji hranice a laskavym zplsobem détem kazdodenné
ukazuji, co znamena nést za sva rozhodnuti zodpovédnost.

Podporu samostatnosti realizujeme na zakladé dlvéry a mySlenky: ,,Pomoz mi, abych to dokdzal
sam*. Je pro nas dllezité, umét pracovat s uréitou mirou tzv. ,bezpe€ného” rizika. RodiCe jsou s touto
filozofii seznameni a védi, Ze vedeme déti k zodpovédnosti za své chovani.

7.4.2.2 Integrované uCeni

JelikoZ integrované vzdélavani nerozli$uje jednotlivé vzdélavaci oblasti &i sloZky je v LMS pfirozené
uplatfiovano ve skuteCném Zivoté déti, promitd do vSech Cinnosti a aktivit a stava se tak jejich
smysluplnou sou€asti.

V LMS se integrované udeni snaZime aplikovat v souvislosti s pfirozenym stfidanim ro&nich obdobi,
jejichz pfechody se pfirozené prolinaji, a opakovanim tradic, které jsou pro déti znamé a uchopitelné.
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Diky propojovani tfi integrovanych blokl podzim, zima a jaro/léto, ziskavaji déti komplexné&jsi
poznatky, dovednosti a zkuSenosti, které jsou pro né srozumitelné a prakticky vyuzitelné.

7.4.2.3 Prozitkové udeni

Prozitkové uCeni ditéte vychazi z vlastni zkuSenosti a proZitku, je to zpUsob ueni, ktery je pro dité
pfirozeny a v pfedSkolnim véku je tento styl ditéti nejvlastnéjSi. ProZitkové u€eni je vlastné kazda
zkuSenost, pfileZitost &i situace b&hem dne. V LMS funguje ugitel i chlva jako pomocnik, skute&ny
prlvodce ditéte a snazZi se o dynamické zapojeni se do spontanni hry déti tak, aby co nejvice dostal
prozitkovému uCeni.

Konkrétni pfiklad: v zimnim obdobi, kdyZ napadne snih, vafi déti ze snéhu. Sbiraji snih do hrncl a
hraji si, ze vafi. U itel se zapojuje s pozadavkem, Ze by si dal teply ndpoj. A nabidne détem, Ze
mohou polévku ohFat v maringotce v kuchyrice. Teply napoj je ale pfili§ horky, potfebuje ho ochladit,
jak to mlUZeme udélat? Pfiddvame studeny snih a ndpoj zfedime, vyneseme ho na zapraZzi a tam se
ochladi, pfipadné zmrzne, kdyZ na néj zapomeneme. Venku se z teplého napoje koufi a kouf jde
vidét.

Nakolik se uCiteli dafi u€eni organizovat tak, aby bylo prozitkovym, se pozna podle toho, jak se mu
dafi realizovat charakteristické znaky proZitkového uCeni. Jsou-li realizovany a rozvijeny vSechny jeho
znaky, probihd prozitkové uCeni zdrav€. Prozitkové uCeni se pfitom vyznaCuje témito
charakteristickymi znaky:

spontaneita (vlastni puzeni k €innosti): déti si samy vymysli hru na vafeni;

objevnost (pronikani do reality, radost z poznavani): snih v nadobé v teple roztal;
komunikativnost (verbalni i neverbalni slozka): potfeba sdélit, ukdzat ostatnim détem,
uCiteli/ce, Ze snih roztal;

prostor pro aktivitu a tvofivost: potfeba napoj znovu ochladit (jak to udélame?);

konkrétni Cinnosti (manipulace, experimentovani a hra): nabirani snéhu, michani, pfidavani
pfisad, noSeni dovnitf, ven;

celostnost (U€ast vSech smysll a obou mozkovych hemisfér): nabirdni snéhu v rukavicich, bez
nich, bezpe€na zkouSka teploty roztatého snéhu, rozfoukavani pary.

7.4.2.4 SituaCni uCeni

Situaéni uCeni je proces, kdy vytvafime a vyuzZivame rlizné bézné situace, které ditéti poskytuji
srozumitelné a praktické ukazky Zivotnich situaci tak, aby se dité uCilo dovednostem a poznatklim
v okamzZiku, kdy je potfebuje, a Iépe chapalo jejich smysl. Situaéni u€eni miZeme uplatfiovat u vSech
déti bez ohledu na vék a individualni schopnosti a vzdélavat tak souCasné déti se specifickymi
vzdélavacimi potfebami i déti mimofadné nadané.

Konkrétni pfiklad: UCime-li se o lese a lesni zvéfi v zimnim obdobi, vezmeme déti ke krmelci, hledame
stopy zvifat ve snéhu, porovnavame je s nakresy v encyklopedii, v obdobich mrazu sypeme ptackum
do krmitka. Pozorujeme a fotime ptaky, ktefi se slétavaji ke krmitku, hledame v atlasech a urCujeme
jejich druhy, zkouSime si je malovat apod.
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7.4.2.5 Tematické uBeni

Tematické uCeni je zplUsob vzdélavani déti, ktery spoCiva ve vyhledavani témat, Cinnosti a situaci,
které jsou détem blizké a srozumitelné a které umozniuji, aby déti ziskavaly oCekavané poznatky,
dovednosti, hodnoty i postoje v redlnych souvislostech a tak je dokazaly prakticky vyuzit.

Konkrétni pfiklad: V zimnim obdobi se vénujme tématu zdravi. V souvislosti stimto tématem
nabizime détem navStévu lékafského zafizeni, hru na pana/pani doktorku. Déti v pfedSkolnim véku
miluji témata souvisejici s pfirozenym vylu€ovanim. Poviddme si o vyluCovani, pro¢ ,CUrame",
Zjistujeme, Ze moc je tepld, zabarvena. Povidame si co se déje s naSimi vykaly, jak funguje wc.

7.4.2.6 Kooperativni ueni

V LMS se jednd pfedevsim o volbu vhodnych vzd&lavacich strategii, postupl a metod, které vedou
zejména k rozvoji socidlnich a interpersonalnich kompetenci. Pfi kooperativnim uCeni volime takové
vyuCovaci metody, pfi kterych kdy malé skupiny déti pracuji na spole€ném ukolu. Takovymi metodami
jsou vétSinou kooperativni hry a aktivity podporujici spolupréaci, pocit harmonie a pratelstvi ve
skupiné. Kooperativni u€eni je protivahou velmi rozSifeného soutézivého pfistupu.

Zakladnim poZadavkem na kooperativni skupinu v LMS je jeji heterogenita, to znamenad, Ze v jedné

skupiné jsou déti starSi i mladSi, rychlejSi i pomalejSi, motivovanéjSi i méné motivované, chlapci i
divky.

Skupiny tvofime zpravidla v téchto pfipadech:

k pInéni jednoho konkrétniho Ukolu, na vychazce, pfi hie, pfi pracovnich a jinych aktivitach;
pfi spolupraci v delSim Casovém horizontu;

pfi tvorbé tzv. bazovych (zdkladnich) skupin, které funguji jako emociondlni opora pro
vSechny jeji Cleny, pfiCemz cilem této skupiny je v&dét o sobé a pfipadné upozornit na urcité
obtize nékterého z ¢lend.

Pfi vSech souvisejicich Cinnostech pfitom dbame na vyvazZenost tak, aby déti nebyly pfetéZovany, a
stfiddme kooperativni u€eni s jinymi Einnostmi (odpoCinek, volna hra). Kooperativni hry zaméfené na
sdileni a spolupraci a pfijeti strukturujeme tak, Ze nikdo z déti neprohrava, déti si hraji s druhymi,
nikoli proti sobé& a snazi se o jeden spoleCny cil.

7.4.2.7 Pedagogicka diagnostika

Diagnostika je obecné charakterizovana jako jisty druh poznavani, jehoz cilem je formulace ur€itého
zédvéru, diagndzy. Nemusi byt pfitom pouze pfedmétem pedagogiky, psychologie nebo Iékafskych
véd, laickou diagnostiku provadi kazdy, kdo se aktivné zamysli nad ditétem a jeho vyvojem, vCetné
na$ich ugitelt v LMS.

Hlavni my$lenkou pedagogické diagnostiky uplatfiované v LMS je individudlni pfFistup a
individualizace vzdélavani. SnaZime se o co nejlepSi poznani ditéte a tim i rozpoznani jeho silnych i
slabych stranek, na jejichz zdkladé muze probihat planovani dalSiho rozvoje. Pfi urCovani
jednotlivych oblasti, ve kterych je mozné dité rozvijet, dbame vzdy na diferenciaci podle vyvojové
psychologie a véku. Pfet&€Zovéni nebo naopak podcefovani déti s sebou pfinaSi mnoha rizika, kterym
se chceme vyvarovat. Na zakladé naSich pedagogickych kompetenci napomahame i rodicum
respektovat v€kova kritéria a mozZnosti déti.
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Cilem pedagogické diagnostiky v LMS je poukazat na jednotlivé oblasti vyvoje a na jejich vzajemnou
propojenost a podminénost. K tomuto G€elu nam slouzi zdznamové archy déti a jejich portfolia.
Jejich obsahem jsou:

individualni zaznamy o ditéti, informace, na které oblasti jeho vyvoje se zaméfujeme;
zdznamy o pozorovani chovani ditéte v kazdodennich situacich;

détské kresby a jejich pfipadny rozbor;

prlibézné zaznamy o pokrocich ditéte v jednotlivych oblastech jeho vyvoje.

O pokroku déti a individualnich planech rozvoje déti pribézné informujeme rodie v ramci osobnich
konzultaci.

7.4.2.8 Didakticky styl s nabidkou

Vzdélavaci aktivity pfipravujeme s pfihlédnutim k rlznym moZnostem a schopnostem déti. Ze
vzdélavaci nabidky si déti svobodné vybiraji, Semu konkrétné se chtéji vénovat, pfiCemz maji vzdy
na vybér rlizné obtiZnosti dané aktivity.

Konkrétni pfiklad: Pfedmatematické pfedstavy, porovnavani velikost tyCi. UCitel détem ukadZe dvé
tyCe, jedna je stejné vysoka jako prlivodce, druhd ma jinou velikost. UGitel ma pfipravenych nékolik
dalSich tyci, které je mozné libovolné porovnavat (vy$Si/nizSi). D&ti mohou také samy hledat tyCe,
které maji stejnou velikost jako ony. UGitel nabizi détem rlUzné moZnosti dalSi prace s tyCemi,

v,

8 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah predstavuje vzd&lavaci nabidku LMS a je détem predkladan celkem ve 4
integrovanych blocich: jaro, léto, podzim a zima. Takové rozdéleni nejlépe charakterizuje rozdéleni
uCiva a konkrétnich navaznych Cinnosti ve specifickém prostfedi volné pfirody a zahrady, kde je
pravidelny denni reZim do zna€né miry ovliviiovan aktudlnimi klimatickymi podminkami.

UskuteCriuje se v rovin€ obecnych potfeb, pfiméfené véku s ohledem na harmonicky rozvoj a
individualitu kaZzdého jedince. Snahou privodcl je vytvéret prostfedi, ve kterém mohou déti proZivat
radost ze vS§ech Cinnosti, vzajemné si naslouchat, objevovat a samostatné se projevovat.

Kazdy integrovany blok je koncipovan tak, aby zahrnoval pét vzdélavacich oblasti, ve kterych je
Zadouci déti rozvijet:

Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spoleCnost
Dité a svét

V kazdé z téchto vzdélavacich oblasti jsou pak v ramci jednotlivych integrovanych blok( definovany:
diléi cile (zdméry), vzdélavaci nabidka, oCekdvané vystupy (pfedpokladané vysledky), kliCové
kompetence. Dil€i cile vyjadfuji, co u déti v daném integrovaném bloku prlivodce podporuje.
Vzdélavaci nabidka pfedstavuje pfehled praktickych a intelektovych Cinnosti vedoucich k naplfiovani
stanovenych cild a k dosahovani vystup(. Rozsah a konkrétni napli nabidky si uréuje samo dité na
zékladé svych individudlnich preferenci. Oekavané vystupy svym pojetim nabizeji prlivodclim, co ma
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dité védét a znat, Ci jaké md mit dovednosti a postoje. KliCové kompetence jsou pfehledem
kompetenci, na jejichZ rozvoj je integrovany blok zaméfen.

8.1 Integrované bloky
8.1.1 Podzim

Déti se do LMS vraci po dvoumésiénich prazdninach, do kolektivu pFichazeji déti nové. Pogatek zafi je
typické ohlédnuti za létem, seznamovanim se s novymi détmi, uditeli a chlvami i reZimem LMS,
naladénim se na skupinu a pfipominanim si spoleGnych pravidel a vymezenych hranic. Zejména pro
nové déti je zaCatek zafi velkou udalosti, kdy opouSti zndmé a bezpeCné prostfedi, ve kterém
zpravidla funguji pod ochranou svych rodi€l, a nabiraji odvahu k prvnim kroklm své vlastni
samostatnosti. Proto se vtomto obdobi vLMS vénuje zejména tomu, aby adaptace novych déti
probéhla co nejlepSim moznym zpUsobem.

Podzimni pfiroda se nam pfi tom vSem sama stara o bohaty a pestry tematicky program. Od dozinek,
oslav urody, sbéru ovoce, zeleniny, moStovani, chystani zasob na zimu, pfes den strom0, vyrobu a
pousténi drakll aZ po zazimovavani zvifat. VLMS je pro nas vyznamnym také svatek Sv. Michala,
ktery ndm dodava tolik potfebnou odvahu, Pamatka vSech zemfelych (,duSiCky”), pfi jejichz
pfileZitosti pravidelné organizujeme pro déti i rodiCe velerni svétélkovy prlvod lesem s prvky

vvvvv

osedlat, uzit si jizdu lesni pfirodou
8.1.1.1 Dil&icile
V podzimnim obdobi je prace uCitele vedena zejména témito cili:

uvédomeni si vlastniho téla;

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti;

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

osvojeni si v&ku pfiméfenych praktickych dovednosti;

rozvoj FeCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmU, mluvniho projevu, vyjadfovani);
rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti a fantazie (tvofivého mySleni, FeSeni problém(, tvofivého
sebevyjadreni);

rozvoj a kultivace smyslového vnimani, paméti a pozornosti;

rozvoj pojmového mySleni;

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sob& (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebed(ilvéry, osobni spokojenosti);

ziskani relativni citové samostatnosti;

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému;

osvojeni si elementérnich poznatkll, schopnosti a dovednosti dllezitych pro navazovani a
rozvijeni vztahU ditéte k druhym lidem;

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem, v rodiné i v LMS;

vytvafeni prosocidlnich  postoji  (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpUsobivosti);
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seznamovani se s pravidly LMS, poznavani jejich vyznamu v ramci spole&ného fungovani;
seznamovani se se zakladnimi hodnotami pfirozeného spole&enstvi ditéte (rodina i LMS),
rozvijeni schopnosti vnimat a pfijimat tyto hodnoty;

seznamovani se s tradicemi a lidovymi zvyky naSi kultury;

seznamovani se s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu
k nému;

pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou Cinnosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale
také poSkozovat a nicit;

osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonéavani jednoduchych &innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvafeni zdravého a bezpeCného prostfedi a k ochrané ditéte pfed jeho
nebezpe€nymi vlivy;

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.

8.1.1.2 Vzdélavaci nabidka

Mezi pravidelné nabizené Cinnosti a aktivity patfi vtomto podzimnim integrovaném bloku zejména

tyto:

pfirozeny pohyb, chlze a béh v priib&hu dopoledni vypravy v lese/ okoli zahrady;
zdolavani pfirodniho terénu, pfekonavani pfirodnich pfekazek (jamy, vyvySeniny terénu,
nerovnosti, kameny, klacky, SiSky);
lezeni po stromech (do bezpe€né vySky za pfitomnosti uCitele);
organizované pohybové cviCeni: rozcviCky (b&h, skoky, poskoky, zmény poloh a pohybu téla
na misté, zakladni gymnastika), opiCi drahy, pohybové hry, hry smiCem a lanem,
rytmicko-pohybové hry, détska jéga, relaxaCni cvieni;
Cinnosti podporujici sebeobsluhu, péci o sebe sama a své osobni zélezZitosti;
volné seznamovani se s Sinnostmi, které patfi k b&Zné pééi o okoli LMS;
o Vlese: noSeni dfeva, hledani a sbér roSti, zametani;
o Na zahradé: zalévani kvétin v zdhonech, rostlin ve vyvySenych zahonech , hrabani
listi, sbér a zpracovani plodu;
jednoduché dkony s pomUckami, nastroji, naéinim;
o Vlese: pouzivani pilky, kladivka;
o Nazahradé: pouzivani lopatky, ryCe, hrabi, konve, koleCka;
Jednoduché ukony s kuchyriskymi nastroji;
Na zahradé vafeni na ohni v kotliku, pFiprava studenych pokrmU za pFitomnosti privodcl v
ramci projektovych dnU (zpracovévani potravin, uchovavéani potravin, Gistota pracovniho
okoli);
kazdodenni &teni pohadek v prib&hu odpoCinku po obédé,
vypravéni legend a pfib&hu v prlb&hu dopolednich vyprav;
kratké divadelni pfedstaveni reflektujici aktualné probirana témata;
zpivani tradinich lidovych, ale i popularnich détskych pisni;
slovné, feCové a rytmické hry a aktivity
spole€ny kruh, kde se vSechny déti maji moznost vyjadfit diskutovanému tématu;
spontanni individualni rozhovory;
pfirozené podnétné prostfedi pozitivné ovliviujici rozvoj détské zvidavosti a tvofivosti:
dostatek €asu na volnou hru, pozorovani okoli, vlastni napady, pfirozené pozorovani okoli,
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poznavani béznych objektl a pfedmétdl, pfirodni material na hrani, vlastni experimentovani,
zkoumani;

«  vedené experimenty reflektujici podzimni téma;

< hry podnécujici vSestranné smyslové vnimani (chut, €ich, sluch, hmat, zrak);

« hry rozvijejici postfeh, pozornost a pamét’

< pfirozené pozorovani, uréovani a pojmenovavani vybranych objektl a jejich vlastnosti;

< zamérné Cinnosti k vytvafeni pojmU a osvojovani si poznatkll - prace s obrazovym
materialem, knihou, médii (obrazek / video v telefonu) k aktualni podzimni tématice;

< spole€né sdileni a emo¢&ni naladéni se v rannim kruhu;

¢ volna hra;

< pfijemné podnétné prostredi;

< détské relaxaCni a sebeuvédomuijici cvieni;

< &innosti, které vyvolavaji pfijemné pocity (tanec, zp&v, hry, Cteni knih);

« individualni nabidka r0znych Cinnosti, které déti zvladnou, a pomahaji rozvijet jejich
sebedlvéru;

« legendy a pfib&hy reflektujici téma pfekonavani strachu, odvahy a sebedlvéry, hry a aktivity
vénujici se tomuto tématu;

« bé&zna komunikace mezi détmi a dospélymi;

< pfirozené situace, pfi kterych vznikd potfeba respektovat a pfijmout ostatni déti (volna hra,
bézna komunikace, spole€né Cinnosti a organizované aktivity);

< pfijimani a spoluvytvaFeni pravidel Skolky;

¢ organizované hry a aktivity reflektujici téma dobrého sebepozndvani i vzajemné pozndvani
(dramatické hry, vytvarné Cinnosti);

< uCitelé a chlvy sami jsou vzorem dobrého mezilidského chovani;

« podileni se na pfipravach narozeninovych oslav (pfiprava/Uprava narozeninové spirdly,
pFichystani lesni/luéni kytice) a jeji realizace (zazpivani narozeninové pisné, blahopfani,
posezeni na poCest oslavence u narozeninového dortu);

< podileni se na pfipravach podzimnich slavnosti (dozinky, duSiCky, stromova slavnost, atd.);

< seznameni se spodzimnimi slavnostmi, lidovymi tradicemi (dozinky, du$iCky, stromova
slavnost, drakiada) s jejich zakladnim vyznamem a pfib&€hem, podileni se na jejich pfipravé a
realizaci.

< pfirozené pozorovani Zivota v bezprostfednim prostiedi lesni Skolky;

«  kazdodenni vypravy po okoli lesa/zahrady, poznavani rliznych ekosystému (louka, les, duna,
feka);

< seznamovani se s blizkym okolim Pist a Nymburka;

< vylety do vzdalen&jSiho okoli, pfilehlych mést a vesnic za kulturné-spoleCenskymi akcemi;

« smysluplné Sinnosti pFispivajici k pééi o prostfedi LMS;

< praktické pouzivani nastroju, pomuUcek a jinych pfedmétl kaZzdodenniho Zivota;

«  ekologicky motivované hry a Cinnosti s podzimni tématikou (podé&kovani za urodu, sklizen,
zasoby na zimu, zazimovavani zvifat)

< pravidelné otuZovani studenou vodou, pozdé&ji chladnym vzduchem, koupani, polévani, chlize
na boso (pfedevsim v zazemi zahrady).

8.1.1.3 OCekavané vystupy

S ohledem na vysledky a vystupy z nabizenych €innosti o€ekdvame, Ze dité bude zejména:
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zvladat sebeobsluhu, zékladni hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni
hygienu, pfijimat stravu a ndpoje, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.);

zvlddat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomUcky, uklidit po
sobé&, udrZovat pofadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace okolo maringotky apod.)
védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplisobovat ho podle pokynl
ucitele;

zachdzet s b&znymi pfedméty denni potfeby, hraCkami, pomuckami, drobnymi ndastroji,
sportovnim nadinim a nafadim, vytvarnymi pomUckami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji a b&Znymi pracovnimi pomUckami;

zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, b&Zné zpUsoby pohybu v
rlzném prostfedi (zvladat pfekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlzné nacini, pohybovat se ve
skupiné déti, pohybovat se v lese, v pisku);

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci;

pojmenovavat vétSinu toho, ¢im je obklopeno;

vyjadfovat samostatné a smysluplné mySlenky, napady, pocity, minéni a dsudky ve vhodné
formulovanych vétach;

porozumeét slySenému (zachytit hlavni mySlenku pfib&hu, sledovat déj a zopakovat jej ve
spravnych vétach);

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyCkat, az druhy dokon&i mySlenku, sledovat Fenika i
obsah, ptat se);

védomé vyuZzivat vSechny smysly, zdamérné pozorovat, postfehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybé&jiciho);

zamérné se soustiedit na Cinnost a udrZet pozornost;

poznat a pojmenovat vétSinu toho, &im je obklopeno;

vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych &i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim;

odloudit se na ur€itou dobu od rodi€l a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory;

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je;
rozhodovat o svych €innostech;

navazovat kontakty suGiteli a chlvami, pfekonavat stud, komunikovat s nimi vhodnym
zpUsobem, respektovat je;

porozumeét béznym projevlim vyjadfeni emoci a nélad;

pfirozen€ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska
pFatelstvi;

uplatfiovat navyky v zékladnich formach spoleCenského chovani ve styku s dospélymi i
s détmi;

pochopit, Ze kaZdy ma ve spoleenstvi (v roding, v LMS, v herni skupin&) svou roli, podle
které je tfeba se chovat;

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé;

adaptovat se na Zivot v LMS, aktivné zvladat poZadavky plynouci z prostfedi $koly i jeho
béznych promén a spoluvytvaret v tomto spole€enstvi prostfedi pohody;

orientovat se bezpe€né ve znamém prostfedi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma, v zazemi
LMS, v blizkém okoli);
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< uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlZe ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit (v€dét, jak se nebezpeli vyhnout, kam se v pfipadé potfeby obratit o
pomaoc);

< osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalSi uCeni a Zivotni
praxi;

¢ mit poveédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spoleCnosti) pro Clovéka,
uvédomovat si, Ze zplUsobem, jakym se dité€ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostfedi;

< pomahat peCovat o okolni Zivotni prostfedi.

8.1.1.4 KliCové kompetence
Podzimni integrovany blok svou koncepci pfispiva k rozvoji zejména téchto kompetenci:
Kompetence k u€eni

< dité soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi
tom jednoduchych pojm0, znakl a symbol(l
< dité uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im uceni.

Kompetence k feSeni problémU

< dité si v§ima déni i problémU v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problémU a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem;

< dité FeSi problémy, na které stadi; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na
zakladé napodoby &i opakovani), naro€néjSi s oporou a pomoci dospélého.

Kompetence komunikativni

- dité ovladd Fe€, hovofi ve vhodné formulovanych vé&tach, samostatné vyjadfuje své
mySlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny
dialog;

- dité se dokdZe vyjadfovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady rlznymi prostfedky
(FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.);

< dité se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci;

< dité si prib&zné rozSifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouZzivé k dokonalej$i komunikaci
s okolim.

Kompetence socialni a personalni

- dité si uvedomuje, Ze za sebe i své jednani odpovidd a nese dusledky;

- dité projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabSim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost;

< dité se spolupodili na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnutd a pochopend pravidla a pfizpUsobuje se jim;

< dité se chova pfi setkani s neznamymi lidmi &i v neznamych situacich obezfetné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemnd, umi odmitnout.

Kompetence €innostni a ob&anské
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- dité odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaZe ménit cesty a
pfizpUsobovat se danym okolnostem;

- dité chape, Ze se mUZe o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovid3;

«  dité ma zékladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

< dité spoluvytvafi pravidla spole€ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potfebu je zachovavat;

< dité si uvEdomuje sva prava i prava druhych, uéi se je hajit a respektovat; chape, Zze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu;

< dité vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi zije, uv€domuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mUze ovlivnit.

8.1.2 Zima

Zimni obdobi je velmi bohaté na pfilezitosti k rozvoji smyslového vnimani (zrakové, hmatové,
sluchové, Cichové, chutové), k rozvoji prostorové orientace a predstavivosti a orientace Casové.
Nachdzime spoustu pfilezitosti k rozvoji paméti a k rozvoji rytmického citéni a rozliSovacich
schopnosti. VS8echny jmenované psychické funkce jsou podminkou k Usp&Snému rozvoji
grafomotoriky. VSechny tyto pfedpoklady v zimnim obdobi v LMS rozvijime.

Zima v LMS Cilek zagina s adventnim asem, ve kterém se vyznamné& vénujeme vano&nimu pfib&hu
narozeni JeziSe, sezndmeni a sZiti s vanoCnimi tradicemi. Tvofime vanoCni dekorace, zpivame koledy.
Intenzivn@ proZivame Gas Gekani na St&dry den. Organizujeme pFastky — spole&né adventni tvoFeni
pro rodiCe s détmi . Slavime svatek Svatého Martina, MikuldSe, Ambroze, Lucie, Barbory. Cteme a
vypravime pohadky. Hrajeme divadlo s mafiasky a loutkami. Cas Vanoc ukon&ujeme oslavou TFi kral(l.
Poznavame les v zimé&, hleddame a pozorujeme stopy zvifat, pozorujeme ptaky na krmitku, u€ime se o
lesni zvéfi v zimnim obdobi. Téma rozvijime ve vytvarnych ¢innostech a Etenim tematickych pfib&hu a
pohadek s lesni tématikou. Ve dnech se sn&hovou nadilkou pozorujeme vlastnosti snéhu a ledu,
stavime ze snéhu, malujeme na snih, vyrabime ledové dekorace. UCime se charakteristické znaky
zimy. Vénujeme se nacviku sebeobsluznych Cinnosti, pfedevSim oblékani. Seznamujeme se s pojmem
zdravi, co znamen3, jaké chovani je zdravi prosp&Sné a které neni. Pro€ chceme byt zdravi a jak o své
zdravi peCujeme. Hrajeme si na Iékafe, na nemocnici, hrajeme divadlo. UCime se Casti lidského téla a
pozndvame své télo. Zimni obdobi zakonCujeme pfipravou na masopus, kterya vramci tfid
organizujeme. Vyrabime masky, zpivdme pisn& a hrajeme hry s masopustni tématikou. Cteme
pohadky a pfibéhy s lidovou tématikou a kolob&hem roku, vyrabime kalendar.

8.1.2.1 Diléicile
V zimnim obdobi je prace ulitele vedena zejména témito cili:

+  podnécovat poznavani vanoCnich tradic a zvyk(;

< posilovat citové vztahy ke svym nejblizSim a ucit déti plsobit radost druhym;
¢ rozvijet tvofivost, fantazii;

*  rozvijet estetické vnimani;

< chapat a vnimat znaky zimni pfirody;

«  veédét o Zivoté lesni zvéfe v zimé&;

< chapat pojem zdravi, v&dét, Ze o své zdravi se musime starat;
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Mezi

ziskavat poznatky o lidském téle;

zdokonalovat pohybové vlastnosti déti;

rozvijet pamét, pozornost a schopnost se soustfedit;

rozvijet zakladni poCetni a Ciselné pojmy a operace;

zdokonalovat koordinaci hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky;
poznavat tradice a femesla;

orientovat se v prostoru a v Case, rozliSovat smér, pravolevou orientaci;
rozvijet pfedCtenafské dovednosti a FeC.

8.1.2.2 Vzdélavaci nabidka

pravideln& nabizené €innosti a aktivity patfi vtomto zimnim integrovaném bloku zejména tyto:

spontanni hra, konstruktivni hry, kooperativni hry, spoleCenské hry;

vytvarné Cinnosti (kresleni, malovani);

pracovni innosti (skladani, stfihani, lepeni, navlékani);

konstruktivni hry se stavebnicemi/kostkami;

vypraveéni, rozhovory;

poslech pohadek, pfibéh(;

hrani loutkového, mafiaskového divadla;

dramatizace pfib&hu o narozeni JeziSe;

manipulani Cinnosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomUckami, nastroji, nacinim,
materidlem, Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim;

Cinnosti zaméfené na poznavani lidského téla a jeho &asti;

Na zahradé vafeni na ohni v kotliku, pfiprava studenych pokrm( za pfitomnosti pedagoga v
ramci projektovych dnU (zpracovévéani potravin, uchovavani potravin, Gistota pracovniho
okoli);

pfileZitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpei a vytvafeni zdravych
Zivotnich navykq;

Cinnosti relaxaCni a odpoCinkové, zajiStujici zdravou atmosféru a pohodové prostfedi;

tvofeni ze snéhu, pokusy se snéhem a ledem;

hudebné pohybové Cinnosti inspirované obdobim zimy;

lokomogni cviGeni, pohyb v terénu zimniho lesa, pohyb ve snéhu, chlze a skluz na ledu;
sebeobsluzné Einnosti, nacvik svlékani, oblékani, obouvani, zapinani knoflikd, zipU.

8.1.2.3 OCekavané vystupy

Na zakladé realizace uvedenych aktivit a Sinnosti oCekavame u déti zejména tyto vysledky a vystupy:

°

zvladnuti zakladnich pohybovych dovednosti a prostorové orientace, bézného zpUsobu
pohybu v rlizném prostfedi (déti budou zvladat pfekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, v pisku);

védomé napodobovani jednoduchého pohybu podle vzoru a jeho pfizpUsobeni dle pokynu
uditele;

ovladani koordinace ruky a oka, zvladani jemné motoriky (zachazeni s pfedméty denni
potfeby, s drobnymi pomUckami, s nastroji, naCinim a materidlem, zachazeni s grafickym a
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vytvarnym materidlem, napf. s tuZkami, barvami, Stétci, papirem, nUzZkami, modelovaci
hmotou, zachazeni s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.);

< rozliSovani toho, co prospiva zdravi a co mu Skodi, déti se chovaji tak, aby v b&Znych a jemu
znamych situacich neohroZovalo své zdravi, bezpe&i a pohodu svou ani druhych;

< povédomi déti o vyznamu péle o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
stravy;

< povédomi déti o nékterych zplUsobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi a o tom, kde v
pfipadé potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem apod.);

< zachdzeni s b&Znymi pfedméty denni potfeby, hrackami, pomUckami, drobnymi nastroji,
sportovnim naéinim a nafadim, vytvarnymi pomlckami a materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, b&Znymi pracovnimi pomUckami;

< zvladnuti prace se stavebnicemi, skladankami, stavéni z kostek, navlékani koralkl, skladani
mozaiky, zavazani kliCky;

< samostatné oblékani a svlékani, obouvani, zapinani knoflik{, zipl, zavazovani tkaniek;

< pojmenovavani viditelnych Casti téla v€etné nékterych dil€ich €asti, napf. rameno, koleno,
loket, zap&sti a n€které vnitfni organy, napf. srdce, plice, mozek, Zaludek;

< déti maji poznatky o narozeni, rlistu téla a jeho zakladnich proménach;

< déti si uvédomuiji, Ze Clovék a pfiroda se navzajem ovliviiuji, Ze kazdy m(ze svym chovanim
pUsobit na Zivotni prostfedi, podporovat ¢&i naruSovat zdravi, pFirodni prostfedi i
spoleCenskou pohodu;

< déti maji pfiméfené bohatou slovni zasobu, dokazi osvojena slova aktivné uplatnit v Fedi,
spravné urCuji a pojmenovavaji véci a jevy ve svém okoli, znaji své jméno a pfijmeni, adresu,
jména rodicu a sourozencd, uCiteld, chlv a kamaradu.

8.1.2.4 KliCové kompetence
Zimni integrovany blok svou koncepci pfispiva k rozvoji zejména téchto kompetenci:
Kompetence k u€eni

< dité ma zakladni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a promé&nach, orientuje se v fadu a déni v prostfedi ve kterém Zije;

< dité klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje, chce
porozumét vécem, jevlim a dé&jlm, které kolem sebe vidi, poznava, Ze se mlZe mnohému
naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo;

«  dité se udi s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni.

Kompetence k FeSeni problém(

< dité si v§ima déni i problémU v bezprostfednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problému a situaci je pro néj pozitivni odezva a aktivni zdjem;

«  dité FfeSi problémy, na které stadi, znamé a opakuijici se situace se snaZzi feSit samostatné (na
zadkladé napodoby &i opakovani), naro€néjsi s oporou a pomoci dospélého;

< dité se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu.

Komunikativni kompetence
- dité se dokdZe vyjadfovat a sdélovat své prozZitky, pocity a nalady rlznymi prostfedky

(FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.);
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< dité prlbézné rozSifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
s okolim;
«  dité dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se b&zné setkava.

Socialni a persondlni kompetence

< dité je schopno chépat, Ze lidé jsou rlzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedineCnostem.

Cinnostni a ob&anské kompetence

< dité chdpe, Ze mlZe o tom, co udéld rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovid3;

< dité se zajima o druhé i o to, co se kolem dé&je, je oteviené aktuadlnimu déni;

« dité dba na osobni zdravi a bezpeCi své i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé
bezpe€né okolni prostfedi (pfirodni i spoleCenské).

8.1.3 Jaroaléto

Posledni integrovany blok je zvelké Casti definovdn ro€nim obdobim, pro které je nejvice
charakteristicky novy zaCatek, znovuzrozeni. Prvni pfisliby jara se v pfirodé vétSinou objevuji jiz
koncem unora, kdyz teply vitr a dést rozpoustéji snih, promaceji zemi a objevi se prvni jarni rostliny.
Kalendafni nastup jara fidici se postavenim slunce, jarni rovnodennost pfipada na 20. - 21. bfezen, a
toto datum je pro nas v LMS také zahajenim této posledni faze $kolniho roku.

Bfezen uz naplno patfi jaru, dny se prodluZuji, probouzeji se ZivoCichové, ktefi spali zimnim spankem
v€etné rlznych druhU hmyzu, vraci se tazni ptaci a objevuji se dalSi druhy rostlin. V bfeznu také
vyrabime smrtku Moranu a vynaSime zimu. Za€inaji intenzivni prace na zahradé a péce o okoli obou
zazemi Skolky, pfedevSim uklid odpadk(l. Duben nélezZi VelikonoCnim svatk(m, zelenajicim se
stromUm, kliCeni semen a rUstu rostlin, hnizdéni ptakld a rodicim se mladatlim, seti a sazeni V kvétnu
vSe vrcholi, dny jsou delSi a teplejsi, rostou prvni houby a vSude je spousta barev a vlni. V prostfedi
LMS toto vZdy tak oSekdvané obdobi vybizi k nadSenému pozorovani, objevovani, zkoumani a
vnimani vSemi smysly a to hlavné diky téméf nepfetrzitému pobytu déti venku v pfirozené
navaznosti na prolinajici se roéni obdobi.

8.1.3.1 Diléicile
V jarnim a rané letnim obdobi je prace ucitele vedena zejména té€mito cili:

«  rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky,
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci;

¢ rozvoj a uzivani vSech smyslU;

< osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchdazeji Gteni i psani, rozvoji zajmu o
psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové a dramatické);

< posilovani pfirozenych poznavacich cit(: zvidavost, zajem, radost z objevovani;

< rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani;

+  ziskani schopnosti zameérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci;

*  rozvoj kooperativnich dovednosti;

*  rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich;
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vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

vytvofeni zaklad(l aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahu ke kultufe a uméni a
rozvoj dovednosti umoZzniujici tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat;

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach;

vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezivou pfirodou, lidmi
spole€nosti, planetou Zemi;

8.1.3.2 Vzdélavaci nabidka

Mezi pravideln@ nabizené Cinnosti a aktivity patfi v tomto jarnim a rané letnim integrovaném bloku
zejména tyto:

°

lokomoc&ni pohybové Cinnosti, pfirozeny pohyb déti v prostfedi lesa, zdolavani pfirodnich
prekazek (lesni pfekazkova draha);

nelokomoéni pohybové &innosti, zmény poloh a pohybU téla na misté&;

zdravotné zaméfené Cinnosti, dechova a relaxaCni cviCeni s prvky détské jogy

pohybové hry, sportovni aktivity, turistika;

smyslové a psychomotorické hry;

hudebni a hudebné& pohybové hry;

protahovaci cvi€eni doprovazené fikankami;

grafomotoricka cvieni;

prohlizeni a Cteni knizek;

vypraveéni toho, co dité prozilo, slySelo, shlédlo (komunikativni kruh);

hry a Einnosti zamé&fené na poznavani a rozliSovani zvuku, uzivani gest;

grafické napodobovéni symbolU, tvar(, Cisel, pismen (do pisku, blata i na papir);

pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektu, rozhovor o vysledku pozorovaéni;

hry a aktivity nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
(ndmétové, konstruktivni, vytvarné, hudebni i taneCni);

éinnosti zamérené na poznavani piktogram0, znaCek, symbold, obrazcl, pismen, Eislic;
Cinnosti zajist'ujici spokojenost, radost, veseli a pohodu

estetické a tvUrci aktivity (vytvarné, dramatické, hudebni, slovni, pohybové);

Cinnosti  nejrliznéj§iho zaméfeni vyZadujici i umoZfujici samostatné vystupovani,
vyjadFovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni;

kooperativni innosti ve dvojicich, skupinkach (spole€né rozhovory, popis, skladani obrazku);
aktivity podporujici sblizovani déti (taneCky s jarni tematikou ve dvoijicich);

Cteni a vypravéni pohadek a pfibeéhd, jejich vlastni dramatizace

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se, stfidat se,
pomaoci ostatnim;

éinnosti zaméfené na porozuméni pravidllim vzajemného souZiti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé;

pfipravy a realizace spole€nych zabav a slavnosti (Velikonoce, Den Zemé);

setkdvani se s literdrnim, vytvarnym, dramatickym, hudebnim umé&nim mimo LMS (nav$tévy
kulturnich a uméleckych mist, divadlo, knihovna, vystava);

prace s rlznym i netradi€nim vytvarnym materidlem (keramickd hlina, ov&i rouno,
pFirodniny);

seznameni se s nékterymi vhodnymi vytvarnymi technikami (malba, kresba, koldz), jejich
vyzkouSeni a nasledné uspofadani vystavy;
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zpivani pisniCek s jarni tematikou, doprovéazeni na jednoduché hudebni nastroje;
seznamovani déti s rznymi tradicemi a zvyky, napf. Masopust, Velikonoce;
pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, sledovani rozmanitosti a zmén
v pfirodé&, vypravy do okoli spojené s objevovanim;
pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémd (les, louka,
rybnik, Feka, pole);
uklid obou zazemi a vefejnych prostor — sbér odpadkl v okoli zahrady, v lese
prace s obrazovym materidlem a literarnimi texty, vyuzivani knih encyklopedii, rozhovory ve
skupinach i jednotlivé;
pozorovani poCasi, odhadovani jeho zmén a reakce na né (aprilové pocCasi);
vylety a vypravy mimo prostfedi LMS, poznavani jinych prostfedi, vylety do mésta, cvieni
bezpe€ného chovani v dopravnich situacich (cesta vlakem autobusem);
Na zahradé vafeni na ohni v kotliku, pfiprava studenych pokrmU za pfitomnosti pedagoga v
ramci projektovych dnU (zpracovévani potravin, uchovavéani potravin, Cistota pracovniho
okoli);
volné seznamovani se s Sinnostmi, které patfi k b&Zné pédi o okoli LMS;

o Vlese: noSeni dfeva, hledani a sbér roSti, zametani;

o Nazahradé: zalévani kvétin v zahonech, rostlin ve vyvySenych zdhonech;
jednoduché ukony s pomUckami, nastroji, nacinim;

o Vlese: pouZzivani pilky, kladivka;

o Nazahradé: pouzivani lopatky, ryCe, motyky, sazeciho koliku, kole€ka, konve;
Jednoduché tkony s kuchyfiskymi nastroji;
Na zahradé vafeni na ohni v kotliku, pfiprava studenych pokrm0 za pfitomnosti prlivodce v
ramci projektovych dnU (zpracovévani potravin, uchovavéani potravin, Cistota pracovniho
okoli);
kognitivni Cinnosti, kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuze, vypravéni, poslech,
objevovani,

pravidelné otuZovani studenou vodou, koupani, polévani, chlze na boso (pfedevSim v zazemi
zahrady).

8.1.3.3 OCekavané vystupy

S ohledem na vysledky a vystupy z nabizenych Cinnosti oCekavame, Ze dit€ bude zejména:

B

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, b&Zné zplsoby pohybu v
rdzném prostfedi;

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet s pfedméty denni potfeby,
s drobnymi pomuUckami, nastroji a vytvarnym materidlem (nlzky, barvy, modelovaci hmota,
keramicka hlina), zachazeni s jednoduchymi hudebnimi nastroji;

porozumét slySenému a domluvit se slovy i gesty;

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat;

sledovat oCima zleva doprava;

poznavat né€ktera pismena a Cislice;

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat hudbu, sledovat divadlo;

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uCeni;

chéapat zakladni Ciselné a matematické pojmy a chapat prostorové pojmy
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ucit se nazpameét kratké texty a veédomeé si je zapamatovavat;

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je;
rozhodovat o svych €innostech;

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného;

vyjadfovat souhlas i nesouhlas;

téSit se z hezkych a pfijemnych zazitkQd, pfirodnich i kulturnich;

rozumét béznym projevim vyjadfeni emoci a nalad;

spolupracovat s ostatnimi a dodrZzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a
chovani;

respektovat potfeby druhych a souasné se branit projevim nasili druhych a poniZovani;
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické €i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky;

zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci rliznych vytvarnych
dovednosti a technik;

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zpivat pisen,
sledovat a rozliSovat rytmus, zachéazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji;

orientovat se bezpe&né ve znamém prostfedi, poznavat a zorientovat se v prostiedi cizim;
vSimat si zmén v nejbliz8§im okoli a porozumét jejich pfirozenosti (vSe se méni, vyviji,
proménuje a pohybuje);

pomahat peCovat o okolni prostfedi, dbat o pofadek a Cistotu, vhodné nakladani s odpady;
mit povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném, pFirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek ve svém okoli.

8.1.3.4 KliCové kompetence

Jarni a letni integrovany blok svou koncepci pfispiva k rozvoji zejména téchto kompetenci:

Kompetence k u€eni

B

dité se u&i nejen spontanné, ale i védome, vyvine Usili, soustfedi se na innost a zamérné si ji
pamatuje, pfi zadané praci zakonCi, co zapoCalo, dovede postupovat podle instrukci a
pokynd, je schopno dobrat se k vysledklm;

dit€ odhaduje své sily, uCi se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych;

dité se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni.

Kompetence k FeSeni problém0

B

dité si upfesfiuje poCetni predstavy, uzivd Ciselnych a matematickych pojm0, vnima
elementarni matematické souvislosti;

dité rozliSuje feSeni, kterd jsou funkCni a FeSeni, kterd funkéni nejsou, dokdZe mezi nimi
volit;

dité chéape, Ze vyhybat se FeSeni problémU nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mUze situaci ovlivnit.

Komunikativni kompetence

°

dité ovlada Fel, hovofi ve vhodné formulovanych vétich, samostatné vyjadfuje své
mySlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny
dialog;
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dité ovldda dovednosti pfedchazejici Cteni a psani;
dité komunikuje v b&Znych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i dosp&lymi, chape, Ze byt
komunikativni, vstficny, iniciativni a aktivni je vyhodou;

Socialni a persondlni kompetence

dité se samostatné rozhoduje o svych Einnostech, umi si vytvofit svlj ndzor a vyjadfit jej;

ve skupiné se dit€ dokadZe prosadit i podfidit, pfi spoleCnych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje, v bé&zZnych situacich uplatfiuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spoleCenského styku, je schopné respektovat druhé, vyhledavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy;

dité chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevypldci a Ze vzniklé konflikty je Iépe FeSit dohodou, dokaZe se branit projevim nasili jiného
ditéte, poniZovani a ublizovani.

Cinnostni a ob&anské kompetence

dité se uci svoje hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat;

dité€ dokazZe rozpoznat a vyuZivat silné stranky, poznavat svoje slabé stranky;

dité vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mUzZe ovlivnit;

dité dba na osobni zdravi a bezpedi své i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpelné okolni prostiedi, a to pfirodni i spoleCenské.

8.2 DilCi projekty a programy

Dil&i projekty a programy predstavuji doplfikové aktivity LMS, které zpravidla navazuji na vySe
uvedené integrované bloky a maji podobu nejriiznéjSich jednodennich i vicedennich vylet(, oslav a
komunitnich slavnosti, kulturnich i spoleCenskych akci. Nize uvedeny pfehled nemusi byt nutné
definitivni, nabizi spiSe obecn&jSi prehled formatu pravidelnych akci, pfi€emz podrobnéjSi rozpis
konkrétni nabidky na pfisluSny Skolni rok v€etné pfedb&znych dat konani, je uveden v dokumentu
Plan akci na $kolni rok XXX/XXX, ktery je v aktudlni verzi k dispozici na internetovych strankach LMS.
Plan je v prubéhu Skolniho roku pravidelné doplfiovdn, o emZ jsou rodie vZdy informovani
emailem. K jednotlivym vyletlm i akcim navic rodi¢e vZdy nejpozdéji jeden tyden pfed jejich kondnim
obdrzi elektronicky podrobné informace k jejich celému priibé&hu.

8.2.1 Celodenni vylety

LMS organizuje zpravidla jednou za 1- 2 mésice celodenni vylet mimo zazemi LmS. Vylety volime
vzdy podle prlmérného stafi déti a jejich schopnosti, roéniho obdobi a aktudlniho pocasi.
Celodennich vylet(l maji moZnost se zG&astnit véechny déti z LMS, které v den konani vyletu dosahly
v&ku alespofi 4 let, pfipadné také dé&ti mlad$i, avdak vzdy po dohodé s feditelem LMS. D&tem
nabizime nékolik typl vylet(:

Vylety do bezprostfedniho okoli Pist/Nymburka za G€elem jeho prozkoumani. Vylety €asto
spojujeme s konkrétni tradici vdaném obdobi roku (napf. dubnové CiSténi studanek, ucast
v masopustnim prlvodu, doZinky), déti seznamujeme se specifickymi misty v okoli jejich
bydliS§té (napf. Narodni pfirodni rezervace pfirodni luh, Zachrannd stanice pro zranéné
zivoCichy).
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Vylety spojené s vySlapem na konkrétni horu. Na zikladé stafi déti volime budto dostupné
vyznamné vrcholy (Snézka, JeStéd), nebo vrcholy v blizkosti jejich bydlisté (Chotuc).

Vylety za uCelem navStévy kulturniho zafizeni. S détmi navStévujeme prazské divadelni i
taneCni scény (Narodni divadlo, divadlo Minor, Studio Alta), uCastnime se hudebnich
pfedstaveni (Prazska hudebni filharmonie).

Na celodenni vylety skupinu déti doprovazi vZdy pedagog a minimalné 3 chlvy.
8.2.2 Skoly v pfirodé

V prib&hu $kolniho roku organizujeme v LMS také vicedenni pobyty pro déti, které v den zaGatku
pobytu maji alespon 4 roky. Jako zazemi pro pobyt s détmi Casto vyuzivime ovéfend ubytovaci
zafizeni o dostateCné kapacit€ (chaty, chalupy).

e AdaptaCni pobyt na zaCatku Skolniho roku. Na adaptacni, zpravidla tfidenni pobyt jezdime
s détmi na prelomu zafi a fijna a jeho cilem je navazani blizSiho vztahu mezi ugiteli, chlvami
a détmi a zejména mezi détmi samotnymi. Ze zkuSenosti tyto vicedenni pobyty détmi velmi
sblizuji a individualné maji velmi pozitivni dopad na zvySovéani samostatnosti déti a d{véry
v sebe sama.

e Lyzafsky vycvik v prlbé&hu zimnich mésicl. Zpravidla z kraje nového kalendafniho roku,
v mésici lednu, odjizdime s détmi starSimi 5 let na pétidenni vyjezd na hory za uCelem
zvySovani jejich lyzafskych dovednosti.

e Jarni Skola v pfirodé. Jarni, zpravidla tfidenni, vyjezd, které ma opét za ukol vétSi semknuti
kolektivu déti a zvySeni jejich samostatnosti a sebedlvéry.

8.2.3 Komunitni akce

Mimo provozni dobu LMS organizujeme Fadu akci pro déti, jejich rodiGe i blizkou rodinu a kamarady.
Jedna se o nejrliznéjSi spole€na setkani pfi pfileZitosti vyznamného svatku (duSickovy privod lesem
pfi pfileZitosti Pamatky vSech zesnulych, pFastky vprUbéhu adventniho &asu, Den Zemé) d&i
charakteru roCniho obdobi (drakidda na fotbalovém hfiSti v Nymburce). Pravidelnou akci je také
lesozahradni slavnost na zahradé v Nymburce pfi pfileZitosti ukonCeni Skolniho roku, kdy déti
pasujeme na lesni skFitky a vily, pfedavame jim uCastnické listy a drobné osobni darky na pamatku.

8.2.4 Navstévy rodiét vLMS

V rdmci programu ,rodiCe v lese” si do zazemi LMS v pribéhu dopolednich vyukovych blokl zveme
rodiCe déti, ktefi détem vzdy predstavuji své specifické povolani (Ci koniCek) a povidaji si s nimi o
jeho charakteru a €innostech, které zahrnuje. Déti se tak seznamuji s povolanimi, jakymi jsou zubafi,
myslivci, geodeti, inZenyfi, pravnici, kamenici a poznavaji koniCky jako horolezectvi, v€elafeni, tkani, Ci
plsténi. LMS je zapojena do akce ,Celé Cesko &te d&tem*, v ramci které Easto vyuZivame pfitomnosti
rodi€l k tomu, aby détem pFedgCitali dryvky ze svych oblibenych détskych knih.

9 EvaluaCni systém

Evaluaci jakékoli Cinnosti vnimame jako zakladni prostfedek ke zvySovani kvality téchto Cinnosti a
osobnimu rozvoji vSech zu€astnénych. Systematické nastaveni evaluaniho procesu a jeho pribézné
naplfiovani je navic zasadnim pfedpokladem Usp&Sného naplfiovani jak dlouhodobych, tak dilCich
vzdélavacich c¢ilt LMS. VLMS mame nastavena pravidla sebehodnoceni vSech uéitell i chlv, kterd
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jsou do znaCné miry dana Etickym kodexem pedagoga lesni matefské Skoly (viz kapitola6.2 Eticky
kodex pedagoga lesnich matefskych Skol).

SouCasné vSak uplatiujeme jasna pravidla vnitiniho hodnoceni (autoevaluace) jednotlivych
vzdélavacich &innosti, podminek i organizace. LMS definuje né&kolik zdkladnich pfedmét(l hodnoceni,
tedy oblasti, jejich naplhovani pribézné sleduje. Ktémto oblastem pak vytyCuje prostfedky
evaluace, kterymi jsou mySleny metody a techniky tohoto hodnoceni. U kazdé oblasti je pak
vymezeno s jakou frekvenci, pfipadné ve kterych konkrétnich terminech je zapotfebi ji hodnotit, a
v neposledni fadé je urCeno, kdo je za kontrolu dané oblasti odpovédny. Nasledujici tabulka
prehledné uvadi hlavni Sinnosti, které jsou pfedmétem autoevaluace v LMS.

Oblast Prostfedky Casovy plan Odpovédnost

Kontrola
jednotlivych bodU .y Reditel,
= 1x roCne k 15. 8. . .
Soulad RVP PV a SVP v Kapitole 13 RVP xro vn + pruvodci,

* 2xroCne e
PV Statutarni zastupce
Hospitace

Komparace cilQ
definovanych
PInéni cilt SVP v SVP a redlného
stavu

Hospitace

1x roCné k 15. 8. Reditel,
2 x ro6né prlvodci,

Kontrola tfidni
Udivo (nastaveni a knihy,
realizace fotodokumentace, |+ 2xroCné Iv?editel, pruvodci
integrovanych blok() portfolii
Hospitace

Kontrola tfidni
knihy, portfolii,
fotodokumentace
Eticky kodex
pedagoga LMS
Soulad s kapitolou
14 RVP PO
Hospitace

Prace pedagogickych i
nepedagogickych
pracovnikU

2x roCné Reditel, prQvodci

Komparace
kliGovych
kompetenci
stanovenych v RVP
Vysledky vzd&lavani x;‘ri?;niac':jéﬁ | 2xroene Reditel, pravodci
jejich
zdznamovych
arSich

Hospitace

Kvalita podminek ¢ Hospitace
vzdélavani v kontextu [+  Uprava rozpo&tu ¢ 1xroCné
RVP PV LMS

Reditel, pravodci
Statutarni zastupce
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Hospitace v LMS probihaji minimaln& dvakrat ro&né& a to na bazi vzajemné navstévy jednotlivych
pedagogickych i nepedagogickych pracovnik( LMS v den, kdy neabsolvuji pfimou pedagogickou
ginnost s détmi. Sou€asné, s ohledem na velmi maly persondlni kolektiv LMS, probihd vzajemna
interakce mezi pedagogickymi a nepedagogickymi pracovniky a Ustni vymé&novani zpétné vazby na
bazi kazdodenniho kontaktu.

10 Zavér

Tento Skolni vzdé&lavaci program slouZi nejen jako formalni dokument popisujici zdzemi metody prace
a obsah vychovné vzdélavaciho procesu v Lesni matefské Skole Cilek, ale zejména si klade za cil byt
praktickym prlivodcem pro rodiGe a zdjemce o vzd&lavani v LMS a pfedstavit jim fungovani LMS tak,
aby mohli dikladné zvazit zapojeni svych déti do specifického vychovné vzdélavaciho procesu
v prostfedi volné pfirody lesa.

Dokument byl pfedloZen v&em &lendm Spolku, schvdlila jej pedagogicka rada LMS a v elektronické
podobé je k nahlédnuti na internetovych strdnkdch Skoly. VSem soukromym &tenaflim i institucim
dékujeme za fadné zachazeni s uvedenym textem, a to zejména s ohledem na dodrzovani autorskych
prav celého kolektivu autor(l, pedagogickych i nepedagogickych pracovnik( LMS, ktefi s radosti a
nadSenim vyvinuli velké Usili k tomu, abyste jej doCetli az do tohoto konce.
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